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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา (1) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร (2) ความรูเกี่ยวกับ

พืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร (3) การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร (4) ความพึง

พอใจของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน (5) ปญหาและขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุง

บํารุงดินของเกษตรกร ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก เกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีที่ไดขึ้นทะเบียนขอรับเมล็ดพันธุพืช

ปุยสดและไดรับการแจกจายเมล็ดพันธพืชปุยสดจากสถานีพัฒนาที่ดินสิงหบุรีในปงบประมาณ 2558 จํานวน 355 คน 

ขนาดของกลุมตัวอยาง จํานวน 189 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากสูตรของ Taro Yamane คาความคลาดเคล่ือนที่

ยอมรับได 0.05 สุมตัวอยางโดยวิธีสุมแบบงาย เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ สถิติที่ใช ไดแก คาความถี่ คา

รอยละ คาเฉลี่ย คาตํ่าสุด คาสูงสุด สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ ผลการวิจัยพบวา (1) เกษตรกรประมาณ

สองในสามเปนเพศชาย อายุเฉล่ีย 51.71 ป สวนใหญจบการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว

เฉล่ีย 3.91 คน ทั้งหมดเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรโดยสามในส่ีเปนสมาชิกลูกคา ธ.ก.ส. มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 

1.81 คน พื้นที่ถือครองทางการเกษตรเฉล่ีย 19.27 ไร สวนใหญเปนที่ดินของตนเอง รายไดรวมภาคการเกษตรเฉล่ีย 

115,558.89 บาทตอป รายจายรวมในภาคการเกษตรเฉล่ีย 81,403.17 บาทตอป และประมาณสามในส่ีมีภาระหน้ีสิน 

(2) เกษตรกรเกือบสองในสามมีความรูในระดับมากที่สุด (3) เกษตรกรเกือบทั้งหมดมีประสบการณในการใชพืชปุยสดใน

การปรับปรุงบํารุงดิน เกินคร่ึงหน่ึงมีลักษณะดินเปนดินเหนียว ทั้งหมดใชปอเทืองเปนพืชปุยสด อัตราเมล็ดพันธุที่ใชเฉล่ีย 

4.93 กิโลกรัมตอไร สวนใหญปลูกพืชปุยสดหลังทํานา ทั้งหมดปลูกโดยการหวาน สวนใหญใชนํ้าฝน เกือบทั้งหมดจางรถ

แทรกเตอรในการเปลูกพืชปุยสด ระยะเวลาในการปลูกถึงไถกลบพืชปุยสดเฉล่ีย 44.18 วัน สวนใหญไมมีประสบการณ

ในการปลูกพืชปุยสดเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ เกือบทั้งหมดไดรับความรูจากเจาหนาที่ (4) เกษตรกรมีความพึงพอใจในการพืช

ปุยสดในระดับมาก เรียงลําดับคาเฉลี่ยดังน้ี ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุย

สด ดานวิธีการใชพืชปุยสด และดานเศรษฐกิจ (5) เกษตรกรมีปญหาในการใชพืชปุยสดอยูในระดับนอย เรียงลําดับ

คาเฉลี่ยดังน้ี ดานเศรษฐกิจ ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด และดานการสงเสริมการใชพืชปุย

สด ทั้งน้ีเกษตรกรมีขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับที่จําเปนมาก เรียงตามลําดับคาเฉลี่ย

ดังน้ี ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด และดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด สวนดานที่มีความ

จําเปนในระดับปานกลาง คือ ดานเศรษฐกิจ 

คําสําคัญ พืชปุยสด การปรับปรุงบํารุงดิน จังหวัดสิงหบุรี 
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Abstract 

 The purposes of the research were to study (1) the economic and social conditions of the 

farmers, (2) the farmers’ knowledge of green manure utilization for soil improvement, (3) the green 

manure utilization for soil improvement of the farmers, (4) the satisfaction of the farmers on the use of 

green maure for soil improvement, and (5) the farmers’ problems and suggestions on the use of green 

manure for soil improvement. The population of the study was 355 farmers in Singburi province 

registered to be given green seeds manure from Land Department Station of Singburi in 2015 fiscal year. 

The sample size of the research was 189 farmers determined following Yamane’s timetable. Random 

sampling was used to choose the participants of the research. In data collection, an interview was used. 

The statistics used in analyzing data were the frequency, percentage, mean, minimum, maximum, 

standard deviation, and ranking order. The research findings revealed that (1) Two from three parts of the 

farmers were male, 51.71 years in average, most graduated a primary school level, had 3.91 members of 

each household. All of the participants were the farmer members. Three from four parts of the farmer 

participants were the customers of Bank of Agriculture and Agricultural Cooperatives. Each farmer 

household had 1.81 workers and belonged to 19.27 rai for planting area. Most of the farmers had their 

own planting area. In average, the farmer gained incomes for 115,558.89/ year, 81,403.17 baht/ year for 

agriculturing payments, and three from four parts of the farmers were in debt. (2) Two from three parts 

of the farmers had knowledge on green manure and its utilization for soil improvement in a vey high 

level. (3) Almost all of the farmers experienced in green manure utilization. More than half of the 

plantation area was in the form of clay. All of the farmers used Po Tuang as the green manure seeds. 

The average numbers of used seeds were 4.93 Kg/ rai. Most of the farmers planted the green manure 

after rice farming. All of the farmers planted the seeds by spreading. Most of the farmers was depent on 

the rain. Almost all hired tractor in planting green manure. The duration from planting until ploughing up 

and over the green manure into the soil was 44.18 days. Most of the farmers never experienced in green 

manure plantation. Almost all gained the knowledge from staff (4) The farmers were satisfied in utilizing 

the green manure to improve the soil quality in a high level for all four aspects respectively: promotion 

and presentation aspect, usefulness of green manure, ways to use the green manure and in the aspect 

of economics. (5) farmers found problems in green manure utilization in a low level for all four aspects 

respectively: in the aspect of economics, ways to use the green manure, usefulness of green manure 

utilization, and the promotion and presentation. All in all, the farmers suggested that in utilizing green 

manure for soil improvement ranked from the much necessity based on the means were ways to use 

green manure, usefulness of green manure utilization, and the promotion and presentation respectively. 

In terms of the aspect that was in moderate level was economics.  

 

 

Keywords: Green manure, Soil improvement, Singburi Province 
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บทนํา  

ทรัพยากรดิน เปนปจจัยหลักในการผลิตทางการเกษตรมาชานาน ซึ่งในปจจุบันการเพ่ิมข้ึนของประชากร

ทําใหเกิดการใชท่ีดินทางการเกษตรอยางเขมขน การเขตกรรมท่ีผิดวิธีหรือไมเหมาะสม การปรับเปลี่ยนการใช

ประโยชนท่ีดิน ปญหาจากสภาพทางธรรมชาติของดินรวมกับการกระทําของมนุษย และการเปลี่ยนแปลงของ

สภาพแวดลอมในปจจุบันท่ีแปรปรวน ทําใหทรัพยากรดินเสื่อมโทรมขาดความอุดมสมบูรณ เพราะเกษตรกรสวน

ใหญใชประโยชนจากทรัพยากรดินแตขาดการปรับปรุงบํารุงดิน ท้ังการใชประโยชนจากทรัพยากรดินท่ีไมถูกตอง

ตามหลักวิชาการ สงผลกระทบท้ังทางตรงและทางออมตอตัวเกษตรกร ชุมชนรวมถึงตอประเทศชาติได  

จังหวัดสิงหบุรี อยูในเขตภาคกลางตอนลางของประเทศไทย พ้ืนท่ีเปนท่ีลุมแมนํ้าเจาพระยาซึ่งมีความอุดม

สมบูรณท้ังทรัพยากรดินและนํ้า กลาวคือลักษณะดินเปนดินเหนียว ดินรวนเหนียวปนทราย เหมาะแกทําการเกษตร 

มีระบบชลประทานครอบคลุมพ้ืนท่ีจํานวน 411,781 ไร การทําการเกษตรสวนใหญไดแก การปลูกขาว และออย

โรงงาน (สํานักงานจังหวัดสิงหบุรี, 2559) เมื่อนํามากําหนดเขตพ้ืนท่ีเหมาะสมการผลิตสินคาเกษตร จะเห็นวา

จังหวัดสิงหบุรีอยูในเขตท่ีมีความเหมาะสม จึงควรเนนการสงเสริมการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ลดตนทุนการผลิต 

เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตสินคาเกษตรตามแนวทางของนโยบายกระทรวงเกษตรและสหกรณ แตปญหาการผลิต

สินคาเกษตรท่ีเกิดข้ึนกับเกษตรกรไมวาจะเปนตนทุนการผลิตสูง สินคาลนตลาดในบางชวง หรือปญหาการใชท่ีดิน

ของเกษตรกรทําใหดินเสื่อมโทรม ซึ่งปญหาตางๆ สงผลตอปริมาณและคุณภาพของผลผลิต รวมถึงสงผลกระทบตอ

เกษตรกรไมมีท่ีสิ้นสุด สถานีพัฒนาท่ีดินสิงหบุรี สํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 1 กรมพัฒนาท่ีดิน มีการดําเนินงาน

สงเสริมการใชปุยพืชสดปรับปรุงบํารุงดิน ภายใตโครงการสงเสริมการใชสารอินทรียทดแทนการใชสารเคมีทาง

การเกษตร ซึ่งการสงเสริมปลูกพืชปุยสดในพ้ืนท่ีจังหวัดสิงหบุรีท่ีผานมา ไดรับความสนใจในการใชพืชปุยสดเปน

อยางดี แตยังมีขอคําถามจากเกษตรกรในเรื่องพืชปุยสด การใชพืชปุยสดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ หรือปญหา

ข้ันตอนและวิธีการใชพืชปุยสดของเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัดสิงหบุรีอยูเรื่อยมา  

ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษา เรื่องการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรี 

วาเกษตรกรมีความรูเรื่องพืชปุยสดมากนอยเพียงใด การใชปุยพืชสดของเกษตรกร ความพึงพอใจ ปญหาและ

ขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาใชเปนแนวทางในการวางแผนการถายทอด

องคความรู การสงเสริมเรื่องพืชปุยสดในพ้ืนท่ี ใหมีการใชปุยพืชสดปรับปรุงบํารุงดินอยางถูกตอง มีการใชปุยพืชสด

กันเพ่ิมข้ึนและมีความตอเน่ือง เพ่ือใหเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีสามารถลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพใน

การผลิตพืช ใหสอดคลองเช่ือมโยงกับการบริหารจัดการพ้ืนท่ีเกษตรกรรมหรือโซนน่ิงเกษตร รวมถึงทําใหดินในพ้ืนท่ี

ของเกษตรกรมีความอุดมสมบูรณ มีทรัพยากรท่ีดินใชอยางยั่งยืนและตลอดไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

การวิจัยเพ่ือศึกษา 1) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 2) ความรูเก่ียวกับพืชปุยสดในการ

ปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร 3) การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร 4) ความพึงพอใจในการใช

พืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร และ 5) ปญหาและขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน

ของเกษตรกร 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรในการวิจัยในครั้งน้ี คือ เกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีท่ีไดข้ึนทะเบียนขอรับเมล็ดพันธุพืชปุยสดและ

ไดรับการแจกจายเมล็ดพันธพืชปุยสดจากสถานีพัฒนาท่ีดินสิงหบุรีในปงบประมาณ 2558 พ้ืนท่ี 6 อําเภอของ

จังหวัดสิงหบุรี ไดแก อําเภอเมือง อําเภออินทรบุรี อําเภอพรหมบุรี อําเภอคายบางระจัน อําเภอบางระจัน 

และอําเภอทาชาง จํานวน 355 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากสูตรของ Taro Yamane คาความคลาดเคลื่อนท่ี

ยอมรับได 0.05 ไดกลุมตัวอยางจํานวน 189 คน ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย โดยการจับสลากรายช่ือเกษตรกร

ตามสัดสวนในแตละอําเภอ  

การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะหผลการวิจัยเรื่องน้ี ใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 

ประกอบดวยลักษณะคําถามแบบปลายปด และคําถามแบบปลายเปด โดยแบงออกเปน 5 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 

สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ตอนท่ี 2 ความรูเก่ียวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการ

ปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร ตอนท่ี 3 การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร ตอนท่ี 4 ความพึงพอใจ

ในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร และตอนท่ี 5 ปญหาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการใชพืชปุย

สดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร ทดสอบความเช่ือมั่นจากกลุมตัวอยางท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับประชากรท่ี

ศึกษา จํานวน 20 คน ในจังหวัดสิงหบุรี คาสัมประสิทธ์ิความนาเช่ือถือ ตอนท่ี 4 เทากับ 0.889 ตอนท่ี 5 เทากับ 

0.811 และ 0.862 ตามลําดับ วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป สถิติท่ีใช ไดแก คาความถ่ี 

คารอยละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด คาสูงสุด สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ โดยใชคานํ้าหนักเฉลี่ย 1.00 - 1.80 

= นอยท่ีสุด, 1.81 - 2.60 = นอย, 2.61 – 3.40 = ปานกลาง, 3.41 – 4.20 = มาก, 4.21 – 5.00 = มากท่ีสุด  

 

ผลการวิจัย 

1. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม พบวา เกษตรกรประมาณสองในสามเปนเพศชาย อายุเฉลี่ย 51.71 ป 

ประมาณสามในสี่มีสถานภาพสมรส สวนใหญจบการศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว

เฉลี่ย 3.91 คน ท้ังหมดเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรโดยประมาณสามในสี่เปนสมาชิกลูกคา ธ.ก.ส. สภาพพ้ืนฐานทาง

เศรษฐกิจ พบวา มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.81 คน พ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 19.27 ไร สวนใหญ

เปนท่ีดินของตนเอง รายไดรวมภาคการเกษตรเฉลี่ย 115,558.89 บาทตอป รายจายรวมในภาคการเกษตรเฉลี่ย 

81,403.17 บาทตอป และประมาณสามในสี่มีภาระหน้ีสิน 

2. ความรูเกี่ยวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรเกือบสองใน

สามมีความรูเก่ียวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับมากท่ีสุด โดยมีคะแนนต่ําสุด 10 

คะแนน คะแนนสูงสุด 20 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย 16.98 คะแนน ประเด็นท่ีเกษตรกรมีความรูใน 3 อันดับ

สุดทาย ไดแก อัตราการใชพืชปุยสด (ปอเทือง) ในการผลิตเมล็ดพันธุใชอัตรา 3 กิโลกรัมตอไร วิธีการปลูกเพ่ือเก็บ

เมล็ดพันธุ มี 2 วิธี คือ ปลูกแบบหยอดเปนหลุมหรือแบบโรยเปนแถวๆ และพ้ืนท่ีท่ีดินท่ีมีลักษณะรวนปนทรายมีการ

ระบายนํ้าดี จะทําใหไดเมล็ดพันธุสูงและมีคุณภาพ  

3. การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรี พบวา เกษตรกรเกือบ

ท้ังหมดมีประสบการณในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน เกินครึ่งหน่ึงมีลักษณะดินเปนดินเหนียว ท้ังหมด
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ใชปอเทืองเปนพืชปุยสด อัตราเมล็ดพันธุท่ีใชเฉลี่ย 4.93 กิโลกรัมตอไร สวนใหญปลูกพืชปุยสดหลังทํานา ท้ังหมด

ปลูกโดยการหวาน สวนใหญใชนํ้าฝน เกือบท้ังหมดจางรถแทรกเตอรในการเปลูกพืชปุยสด ระยะเวลาในการปลูกถึง

ไถกลบพืชปุยสดเฉลี่ย 44.18 วัน สวนใหญไมมีประสบการณในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ เกือบท้ังหมด

ไดรับความรูจากเจาหนาท่ี  

4. ความพึงพอใจในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน ในภาพรวมเกษตรกรมีความพึงพอใจใน

การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับมากท้ัง 4 ประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ดานการ

สงเสริมการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด ดานวิธีการใชพืชปุยสด และดานเศรษฐกิจ 

มีรายละเอียดดังน้ี 

4.1 ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีระดับความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก 

เมื่อแยกเปนประเด็นพบวามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 3 ประเด็น ไดแก การมีแปลงสาธิตในพ้ืนท่ีเพ่ือเปน

แปลงตัวอยาง ความสม่ําเสมอและตอเน่ืองในการถายทอดความรูและสงเสริมในการใชพืชปุยสดของเจาหนาท่ี 

และการสนับสนุนปจจัยการผลิตพืชปุยสดจากทางราชการ และมีความพึงพอใจในระดับมาก 2 ประเด็น ไดแก 

นโยบายดานการเกษตรของทางภาครัฐในการรณรงคการใชพืชปุยสดและงดเผาฟาง และการโฆษณาและ

ประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ และหนังสือพิมพ เปนตน 

4.2 ประโยชนจากการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวา มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 1 ประเด็น คือ การปรับปรุงโครงสรางของดิน ทําใหดินรวนซุย 

การเตรียมดินและไถพรวนงายข้ึน และมีความพึงพอใจในระดับมาก 3 ประเด็น ไดแก พืชปุยสดชวยเพ่ิมอินทรียวัตถุ

ในดิน พืชปุยสดชวยเพ่ิมปริมาณธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองใหแกดิน และพืชปุยสดชวยรักษาความชุมช้ืนและ

ชวยดูดซับนํ้าในดิน  

4.3 วิธีการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีระดับความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ อัตราหรือปริมาณในการใชพืชปุยสดมีความ

เหมาะสม และมีความพึงพอใจในระดับมาก 3 ประเด็น ไดแก ความสะดวกในการไดมาของพืชปุยสด การใชพืชปุย

สดทําไดงาย ไมยุงยาก และระยะเวลาในการปลูกและไถกลบพืชปุยสดเหมาะสม 

4.4 ดานเศรษฐกิจ เกษตรกรมีระดับความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปนประเด็น

พบวามีความพึงพอใจในระดับมากท้ัง 4 ประเด็น ไดแก พืชปุยสดชวยเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตใหมีคุณภาพดีข้ึน พืชปุยสด

ชวยเพ่ิมผลผลิตพืชของเกษตรกรใหเพ่ิมมากข้ึน พืชปุยสดชวยเพ่ิมประสิทธิภาพของปุยเคมีใหดีข้ึน ทําใหลดปริมาณ

การใชปุยเคมี และพืชปุยสดชวยลดตนทุนการในผลิตพืช  

5. ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

5.1 ปญหาของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

ในภาพรวมปญหาของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินอยูในระดับนอยท้ัง 4 

ประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ดานเศรษฐกิจ ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด 

และดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด มีรายละเอียดดังน้ี 
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5.1.1 ดานเศรษฐกิจ เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมในดานเศรษฐกิจจากการใชพืชปุยสดในระดับ

นอย เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีปญหาในระดับปานกลาง 2 ประเด็น ไดแก พืชปุยสดมีคาใชจายในการปลูก

และไถกลบพืชปุยสด และไมมีตนทุนในการปลูกพืชปุยสดพืช และมีปญหาในระดับนอยที่สุด 1 ประเด็น คือ 

การปลูกพืชปุยสดทําใหขาดรายไดในการปลูกพืช 

5.1.2 ดานวิธีการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมในดานวิธีการใชพืชปุยสดในระดับนอย 

เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีปญหาในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น ในประเด็นปริมาณนํ้าไมแนนอน มีผลตออัตรา

การงอกของพืชปุยสด มีปญหาในระดับนอยท่ีสุด 3 ประเด็น ในประเด็นการปลูกและไถกลบพืชปุยสดมีความยุงยาก

และใชเวลานาน ไมมีชวงเวลาในการปลูกพืชปุยสดในพ้ืนท่ี และไมมีความรูเรื่องการใชพืชปุยสด 

5.1.3 ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมดานประโยชนจากการใช

พืชปุยสดในระดับนอย เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา พบวา มีปญหาในระดับปานกลาง 1 ประเด็น คือ การใชพืช

ปุยสดไมสามารถลดตนทุนการผลิตได และมีปญหาในระดับนอย 3 ประเด็น ไดแก การใชพืชปุยสดเห็นผลชาไม

ทันใจ การใชพืชปุยสดไมสามารถปรับปรุงโครงสรางของดินใหดีข้ึนได และพืชปุยสดไมสามารถใหธาตุอาหารให

เหมาะสมกับพืชไดเหมือนกับปุยเคมี 

5.1.4 ปญหาดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมดานการสงเสริมการใช

พืชปุยสดในระดับนอย เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีปญหาในระดับมาก 1 ประเด็น ในประเด็นภาครัฐสนับสนุน

ปจจัยการผลิตพืชปุยสดไมตรงชวงเวลา มีปญหานอยมี 2 ประเด็น ไดแก การประชาสัมพันธเก่ียวกับประโยชนและ

การใชพืชปุยสดยังไมท่ัวถึง และชุมชนไมมีแปลงสาธิต/หรือแปลงเรียนรูการใชพืชปุยสดในพ้ืนท่ี และมีปญหาใน

ระดับนอยท่ีสุด 2 ประเด็น ไดแก เกษตรกรไมทราบแหลงสนับสนุนพืชปุยสด และเจาหนาท่ีมาถายทอดความรูและ

สงเสริมไมสม่ําเสมอ  

5.2 ขอเสนอแนะของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

ในภาพรวมเกษตรกรเห็นวาขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินมีความจํา

เปนอยูในระดับมาก 3 ประเด็น เรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด 

และดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด สวนขอเสนอแนะดานเศรษฐกิจมีความจําเปนอยูในระดับปานกลาง มีราย

ละเอียดังน้ี 

5.2.1 ดานวิธีการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมในดานวิธีการใชพืชปุยสดใน

ระดับท่ีจําเปนมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนมากท่ีสุด คือประเด็น ควรมีการ

วางแผนการปลูกพืชปุยสดใหทันชวงเวลา ขอเสนอแนะในระดับมาก คือประเด็น ควรมีการจัดตั้งกลุมผูปลูกพืชปุย

สด และขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนปานกลาง คือประเด็นควรนําพืชปุยสดไปปลูกอยางถูกวิธีและเหมาะสม 

5.2.2 ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมดานการสงเสริมการใช

พืชปุยสดในระดับท่ีจําเปนมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับมาก 3 ประเด็น ไดแก ควรมี

การสงเสริมและถายทอดความรูเก่ียวกับการผลิตเมล็ดพันธุไวใชเองหรือจําหนาย ควรมีการสนับสนุนเมล็ดพันธพืช

ปุยสดใหตรงกับความตองการของเกษตรกร และควรมีการจัดงานสาธิต นิทรรศการการสงเสริมการปลูกพืชปุยสด

เพ่ือปรับปรุงบํารุงดิน เพ่ือใหเกษตรกรมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูเทคโนโลยี ขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนปานกลาง
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มี 1 ประเด็น คือ ควรมีสื่อในการประชาสัมพันธสําหรับเจาหนาท่ีและเกษตรกร เชน วีดีทัศน โปสเตอร ชุดสื่อการเรียนรู

เก่ียวกับการปลูกพืชปุยสด และขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนนอย 1 ประเด็นคือ เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควร

สงเสริมและสนับสนุนเมล็ดพันธ ุ อยางตอเน่ืองเพ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากข้ึน 

5.2.3 ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมในดานประโยชนจาก

การใชพืชปุยสดในระดับที่จําเปนมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับที่จําเปนมาก 

ในประเด็นควรมีการทดลองและขอมูลเปรยีบเทียบระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด และขอเสนอแนะนระดับท่ีจําเปน

ปานกลาง ในประเด็นควรมีจุดถายทอดองคความรูเก่ียวกับพืชปุยสดใหแกเกษตรกร  

5.2.4 ดานเศรษฐกิจ เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมดานเศรษฐกิจจากการใชพืชปุยสดใน

ระดับท่ีจําเปนปานกลาง เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนมากท่ีสุด ในประเด็นควรมี

โครงการรับซื้อเมล็ดพันธุพืชปุยสดคืนจากเกษตรกร เ พ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากขึ้น 

และขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนปานกลาง 2 ประเด็น ในประเด็นควรมีการทําบัญชีตนทุนกอนและหลังการใช

พืชปุยสด และการจัดตั้งธนาคารปุยอินทรีย  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรี มีประเด็นท่ีนาสนใจท่ี

ควรนํามาอภิปราย ดังตอน้ี 

1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 

1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคม  

1.1.1 เพศ เกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีประมาณสองในสามเปนเพศชาย สอดคลองกับประพันธ 

ชนะวรรณโณ (2550, น. 55) ศึกษาการใชปุยอินทรียในนาขาวของเกษตรกรอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี พบวา

เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย การท่ีเกษตรกรสวนมากเปนเพศชาย อาจเน่ืองจากอาชีพเกษตรกรรมตองอาศัย

แรงงานและการจัดการการออกพ้ืนท่ี รวมถึงตองมีความคลองตัวในการเดินทาง เพศชายจึงถือเปนกําลังสําคัญใน

การทําการเกษตร 

1.1.2 อายุ เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 51.71 ป สอดคลองกับ ศิริวรรณ บุญเรือง (2551, น. 61) ศึกษา

การใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินในนาขาวของเกษตรกรจังหวัดลพบุรี พบวาเกษตรสวนใหญมีอายุเฉลี่ย 49.31 

แสดงใหเห็นวา เกษตรกรอยูในวัยกลางคนเปนวัยท่ีกําลังจะเริ่มเขาสูวัยผูสูงอายุ อาจเปนเพราะลูกหลานในพ้ืนท่ี

ทํางานประจําแทนการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  

1.1.3 ระดับการศึกษา เกษตรกรสวนใหญมีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษา สอดคลอง

กับศุภมิตร ชูเกียรติศิริ (2556, น. 38) ศึกษาการใชพืชปุยสดในการจัดการดินของเกษตรกรจังหวัดนครนายก พบวา

เกษตรกรรอยละ 65 สวนใหญจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา แสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไม

สูงมากนักซึ่งอาจเปนขอจํากัดในการพัฒนาและถายทอดความรูในการนําสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการ

สงเสริมและการประชาสัมพันธ   
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1.1.4 จํานวนสมาชิกในครอบครัว เกษตรกรมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวเฉลี่ย 3.96 คน 

สอดคลองกับปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 64) ศึกษาการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร 

ในอําเภอสําโรง จังหวัดอุบลราชธานี พบวาเกษตรกรมีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.73 คน การเปนสมาชิกสถาบัน

เกษตรกรท้ังหมดลวนเปนสมาชิกกลุมเกษตรกร มากกวาสามในสี่เปนสมาชิกลูกคาธนาคารเพ่ือการเกษตรและ

สหกรณการเกษตร สอดคลองกับรวิพร เพ็ชรลอมทอง (2556, น. 48) ศึกษาการปรับปรุงบํารุงดินโดยลดการใช

สารเคมีของเกษตรกรในอําเภอหนองไผ จังหวัดเพชรบูรณ พบวาสวนใหญเปนสมาชิกของกลุมลูกคา ธนาคารเพ่ือ

การเกษตรและสหกรณเกษตร ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณเกษตรเปนสถาบันทาง

การเงินท่ีใหความชวยเหลือทางดานการเงินแกเกษตรกร สําหรับทําการเกษตรหรืออาชีพท่ีเก่ียวเน่ืองกับเกษตรกรรม

ในรูปแบบของแหลงเงินกู และมีกิจกรรมทางการเกษตรตามนโยบายของรัฐบาลท่ีมีผลตอเกษตรกรโดยตรง จึงทําให

เกษตรกรเขารวมเปนสมาชิกกันอยางมาก 

1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ  

1.2.1 จํานวนแรงงานในครัวเรือน พบวา เกษตรกรมีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.81 คน 

สอดคลองกับประชา จุยเสง่ียม (2551, น. 66) ศึกษาการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร อําเภอนครชัยศรี จังหวัด

นครปฐม ท่ีพบวาเกษตรกรมีแรงงานในการทํานาเฉลี่ย 1.31 คน แสดงใหเห็นวา แรงงานสวนใหญจะเปนพอแมวัย

กลางคนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม รุนลูกอาจมีทํางานประจําหรือกําลังศึกษา จึงทําใหจํานวนแรงงานในครัวเรือน

เฉลี่ยมีนอย  

1.2.2 ขนาดพ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตร พบวา เกษตรกรมีขนาดพ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตร 

เฉลี่ย 19.27 ไร สวนใหญมีท่ีดินเปนของตนเอง ขณะท่ีรวิพร เพ็ชรลอมทอง (2556, น. 55) พบวา พ้ืนท่ีถือครองรวม

ในการทําการเกษตรเฉลี่ย 38.82 ไร และพบวาคาเฉลี่ยเปนเจาของกรรมสิทธ์ิพ้ืนท่ีคือ 25.86 ไร แสดงใหเห็นวา 

เกษตรกรสวนใหญทําการเกษตรบนพ้ืนท่ีของตนเอง อาจจะเปนสวนสําคัญท่ีทําใหการดําเนินงานสงเสริมการใชพืช

ปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินไดรับความสนใจและสามารถดําเนินการไดงายกวาเกษตรกรท่ีเชาพ้ืนท่ีทําการเกษตร  

1.2.3 รายไดและรายจายรวมภาคการเกษตร พบวา เกษตรกรมีรายไดรวมภาคการเกษตรเฉลี่ย 

115,558.89 บาทตอป รายจายภาคการเกษตรของเกษตรกรเฉลี่ย 81,403.17 บาทตอป และรอยละ75.1 มีภาระ

หน้ีสิน ซึ่งมีความแตกตางกับ ปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 37) พบวาเกษตรกรมีรายไดรวมในภาคการเกษตร

เฉลี่ย 78,060.20 บาท มีรายจายรวมในภาคการเกษตรเฉลี่ย 21,311.57 บาท ท้ังน้ีอาจเปนเพราะรายไดและ

รายจาย มีความแตกตางกันในขนาดพ้ืนท่ี หรือตนทุนในการผลิตของเกษตรกรและบริหารการจัดการแตละพ้ืนท่ีมี

ความแตกตางกันข้ีนอยูกับปจจัยหลายดาน เชน อัตราคาครองชีพ ราคาพันธุขาวท่ีปลูก ราคาผลผลิตในแตละ

ชวงเวลา เปนตน ซึ่งในจังหวัดสิงหบุรีรายไดเฉลี่ยของเกษตรกรถือไดวาอยูในระดับท่ีเปนมาตรฐานหรือคอนขางสูง 

เกษตรกรสามารถพ่ึงพาตนเองไดในระดับหน่ึง 

2. ความรูเกี่ยวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรเกือบสองใน

สามมีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินมีความรูนอยท่ีสุด 5 อันดับ 

ในประเด็น สีของฝกท่ีเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลสามารถเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุได พืชท่ีใชปลูกเปนพืชปุยสด ไดแก พืชตระกูลถ่ัว 

พืชตระกูลหญา และพืชนํ้า อัตราการใชพืชปุยสด (ปอเทือง) ในการผลิตเมล็ดพันธุใชอัตรา 3 กิโลกรัมตอไร วิธีการ
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ปลูกเพ่ือเก็บเมล็ดพันธุ มี 2 วิธี คือ ปลูกแบบหยอดเปนหลุมหรือแบบโรยเปนแถวๆ และพ้ืนท่ีท่ีดินท่ีมีลักษณะรวน

ปนทรายมีการระบายนํ้าดี จะทําใหไดเมล็ดพันธุสูงและมีคุณภาพ แสดงใหเห็นวา ในภาพรวมเกษตรกรมีความรู

ความเขาใจในเรื่องพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับหน่ึง สามารถนําองคความรูท่ีไดรับ

จากแหลงความรูตางๆไปปฏิบัติไดถูกตองตามหลักวิชาการ แตยังมีประเด็นท่ีเกษตรกรยังมีความรูไมถูกตองตามหลัก

วิชาการ หรือมีความเขาใจไมตรงประเด็น โดยประเด็นท่ีเกษตรกรมีความรูนอยสวนใหญ จะเก่ียวกับกระบวนการ

ผลติเมล็ดพันธุพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน อาจเน่ืองจากเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีสวนใหญไมมีประสบการณ

ในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุทําใหเกษตรกรไมสนใจในประเด็นความรูดังกลาว ดังน้ันควรหาแนวทางให

การสงเสริมและถายทอดความรูในเรื่องการผลิตเมล็ดพันธุพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน รวมถึงประเด็นอ่ืนท่ี

เกษตรกรมีความรูนอย เพ่ือใหเกษตรกรเกิดความเขาใจและมีความรูในเรื่องดังกลาวเพ่ิมข้ึนตอไป  

3. การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

3.1 ประสบการณ ในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรเกือบท้ังหมดเคยมี

ประสบการณในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน สอดคลองกับศุภมิตร ชูเกียรติศิริ (2556, น. 39) พบวาเกษตรกร

สวนใหญเคยปลูกพืชปุยสดในแปลงนามากอน อาจเน่ืองจากเกษตรกรเห็นวาการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน

เปนแนวทางท่ีจะทําใหพ้ืนท่ีทําการเกษตรของตนเองมีประสิทธิภาพดีข้ึน สงผลทําใหผลผลิตเพ่ิมมากข้ึน สามารถลด

ตนทุนการผลิตได และทําใหทรัพยากรดินในพ้ืนท่ีดีข้ึน แตประสบการณในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ 

พบวา รอยละ 89.4 ไมมีประสบการณในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ อาจเน่ืองจากเกษตรกรไดรับเมล็ด

พันธุจากหนวยงานราชการ ประกอบกับเกษตรกรทําการเกษตรตลอดท้ังปทําใหไมสนใจปลูกพืชพืชปุยสดเพ่ือผลิต

เมล็ดพันธุ ดังน้ันจึงตองหาแนวทางในการสงเสริมตอไป 

3.2 อัตราเมล็ดพันธุพืชปุยสดท่ีใช พบวา เกษตรกรท้ังหมดใชปอเทืองเปนพืชปุยสด มีการใชเมล็ด

พันธุอัตราใชเฉลี่ย 4.93 กิโลกรัมตอไร สอดคลองกับเรณู หอมชะเอม (2549, น. 59) ศึกษาการใชปุยอินทรียในนา

ขาวของเกษตรกร ตําบลหวนคันแหลม อําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอางทอง พบวาเกษตรกรใชเมล็ดพันธุปุยพืชสด

เฉลี่ย 4.06 กิโลกรัมตอไร แสดงใหเห็นวา เกษตรกรไดรับความรูจากการใชอัตราเมล็ดพันธุพืชปุยสดประเภท

ปอเทืองท่ีถูกตองตามหลักวิชาการและสามารถใชเมล็ดพันธุในอัตราท่ีเหมาะสมตามคําแนะนําไดอยางถูกตอง  

3.3 แหลงน้ําท่ีใชในการปลูกพืชปุยสด พบวา เกษตรกรสวนใหญ ใชนํ้าฝนเปนแหลงนํ้าท่ีใชปลูก 

รองลงมามีการใชนํ้าชลประทานในการเปนแหลงนํ้าท่ีใชปลูก อาจเน่ืองจาก เกษตรกรเล็งเห็นวาการอาศัยนํ้าฝนใน

การปลูกพืชปุยสด นาจะเปนวิธีการปลูกท่ีไมตองลงทุนมากเพราะถาใชแหลงนํ้าจากแหลงอ่ืนอาจเปนการเพ่ิมตนทุน

ในการปลูกพืชปุยสด 

3.4 การเตรียมดินหรือไถกลบพืชปุยสด พบวา เกษตรกรเกือบท้ังหมด มีการจางรถแทรกเตอรในการ

เตรียมดินหรือไถกลบ อาจเปนเพราะเกษตรกรไมมีรถแทรกเตอรเปนของตัวเอง อีกท้ังการเตรียมดินหรือไถกลบพืชปุยสด

ไมสามารถใชแรงงานคนได ตองอาศัยเครื่องจักรกลทางการเกษตรจึงตองมีการลงทุนในสวนของคาจางรถ 

สวนเกษตรกรท่ีมีรถแทรกเตอรเปนของตนเองก็จะสามารถลดตนทุนในสวนคาจางน้ีไปได 

3.5 ระยะเวลาในการปลูกถึงไถกลบพืชปุยสด พบวา ระยะเวลาในการปลูกถึงไถกลบพืชปุยสดของ

เกษตรกรเฉลี่ย 44.18 วัน สอดคลองกับ ศิริวรรณ บุญเรือง (2551, น. 70) พบวาเกษตรกรสวนใหญ (รอยละ 84.51) 
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ใชระยะเวลาเริ่มปลูกพืชปุยสด จนถึงไถกลบเปนพืชปุยสด 45 วัน อาจเน่ืองจากเกษตรกรมีความรูตามหลักวิชาการ

และไดรับความรูในเรื่องระยะเวลาการปลูกพืชปุยสดประเภทปอเทืองวาควรปลูกในระยะเวลา 45-50 วัน หรือชวงท่ี

พืชปุยสดออกดอกประมาณรอยละ 50 แลวไถกลบ และสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง 

3.6 การเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรสวนใหญ

เคยเขารับการฝกอบรมเก่ียวกับการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน โดยแหลงความรูเก่ียวกับพืชปุยสด พบวาเกือบ

ท้ังหมดไดรับความรูเก่ียวกับการใชพืชปุยสดจากเจาหนาท่ีของรัฐ รองลงมารอยละ 47.6 ไดรับความรูเก่ียวกับการใช

พืชปุยสดจากสื่อโทรทัศน แตกตางจากปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 48) พบวา เกษตรกรไดรับความรูจาก

ประธานกลุมหรือผูนําชุมชนและไดรับความรูจากเจาหนาท่ีของรัฐในระดับมาก อาจเน่ืองจากจังหวัดสิงหบุรีเปน

จังหวัดเล็ก การไดรับการถายทอดความรูและการสงเสริมของนักวิชาการสามารถทําไดงายกวาจังหวัดท่ีพ้ืนท่ีขนาด

ใหญ เมื่อมีปญหาหรือตองการจะสอบถามเรื่องเก่ียวกับการใชพืชปุยสด สวนใหญจะมีการติดตอมาทางเจาหนาท่ีใน

พ้ืนท่ีโดยตรง ดังน้ันวิธีการถายทอดเหลาน้ีควรดําเนินการและพัฒนาอยางตอเน่ือง ในสวนแหลงความรูท่ีเกษตรกร

ไดรับนอย ไดแก ความรูจากวิทยุ อินเทอรเน็ต วารสารหรือสิ่งพิมพ ควรตองหาแนวทางในการพัฒนาใหมีการใชงาย

ท่ีสะดวกและเขาใจงาย เพ่ือสามารถใหเกษตรกรไดเขาถึงขอมูลไดอยางรวดเร็วในยุคปจจุบัน 

4. ความพึงพอใจในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

4.1 ความพึงพอใจดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุดในประเด็นการปรับปรุงโครงสรางของดิน ทําใหดินรวนซุย การเตรียมดินและไถพรวนงายข้ึน สอดคลองกับ

กรมพัฒนาท่ีดิน (2545, น. 100) ศึกษาการใชปุยพืชสดในนาขาว พบวาความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีมีตอการใชปุย

พืชสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดินในพ้ืนท่ีปลูกขาว ปรากฏวาเกษตรกรสวนใหญพอใจ สวนสาเหตุท่ีทําใหเกษตรกรพึงพอใจ

กับการใชปุยพืชสดในพ้ืนที่ปลูกขาว เน่ืองจากเกษตรกรคิดวาทําใหดินดีข้ึน ขาวเจริญเติบโต ผลผลิตเพิ่มขึ้น 

ลดตนทุนการผลิต และใชปุยเคมีลดลง ดินรวนซุยไถงาย 

4.2 ความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ พบวา ในภาพรวมเกษตรกรมีความพึงพอใจในดานเศรษฐกิจใน

ระดับมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท้ัง 4 ประเด็น แตกตางจากปยะนุช 

มงคลศรีวิทยา (2557, น. 75) พบวา เกษตรกรมีเจตคติในการใชพืชปุยสดดานเศรษฐกิจอยูในระดับปานกลาง ไดแก 

เห็นวาชวยเพ่ิมรายไดลดปริมาณการใชปุยเคมี ชวยลดรายจาย เก็บเมล็ดพันธุไวจําหนาย มีเมล็ดพันธุไวใชในระยะยาว  

4.3 ความพึงพอใจดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุด 3 ประเด็น ไดแก การมีแปลงสาธิตในพ้ืนท่ีเพ่ือเปนแปลงตัวอยาง ความสม่ําเสมอและตอเน่ืองในการถายทอด

ความรูและสงเสริมในการใชพืชปุยสดของเจาหนาท่ี และการสนับสนุนปจจัยการผลิตพืชปุยสดจากทางราชการ 

สอดคลองกับปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 54) พบวา เกษตรกรเลือกใชพืชปุยสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดินให

เหมาะสมตอการทําการเกษตร เพราะไดรับการสนับสนุนเมล็ดพันธุจากหนวยงานของรัฐ และเกษตรกรตองการ

ไดรับการถายทอดความรูเรื่องพืชปุยสดท้ังวิธีการและปริมาณการใชใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี อาจเน่ืองจากในแต

ละอําเภอมีแปลงสาธิตการใชพืชปุยสดอยางตอเน่ือง รวมถึงการถายทอดของเจาหนาท่ี ทําใหระดับความพึงพอใจใน

ประเด็นเหลาน้ีอยูใรระดับมากท่ีสุด สวนในประเด็นนโยบายการเกษตรของภาครัฐในการรณรงคการใชพืชปุยสดงด

เผาฟาง และการโฆษณาผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ หรือหนังสือพิมพ ที่มีความพึงพอใจในระดับมากนั้น 
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อาจเน่ืองจากเกษตรกรเปนวัยกลางคนจะเขาสูวัยสูงอายุ การไดรับความรูผานสื่อหรือการประชาสันพันธอ่ืน ๆ จึงมี

นอย ดังน้ันจึงควรมีแนวทางในการพัฒนาการสงเสริมเพ่ิมเติม ใหเกษตรกรไดรับรูองคความรูและวิธีการผานสื่อตาง 

ๆ เพ่ิมมากข้ึน สงผลตอความพึงพอใจของเกษตรกรตอไป 

5. ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

5.1 ปญหาของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน พบวา ระดับปญหาของ

เกษตรกรอยูในระดับนอย เมื่อพิจารณารายประเด็น พบวา มีปญหาในระดับมากท่ีสุด ในประเด็นปริมาณนํ้าไม

แนนอน มีผลตออัตราการงอกของพืชปุยสด มีปญหาในระดับมาก ในประเด็น ภาครัฐสนับสนุนปจจัยการผลิตพืชปุย

สดไมตรงชวงเวลา มีปญหาในระดับปานกลาง 3 ประเด็น ไดแก การใชพืชปุยสดไมสามารถลดตนทุนการผลิตได พืช

ปุยสดมีคาใชจายในการปลูกและไถกลบพืชปุยสด และไมมีตนทุนในการปลูกพืชปุยสดพืช สอดคลองกับปยะนุช 

มงคลศรีวิทยา (2555, น. 58) รายงานวา จากการศึกษาพบวาภาพรวมของระดับของปญหาของเกษตรกรอยูใน

ระดับปานกลาง โดยลักษณะปญหาท่ีอยูในระดับมาก ไดแก ปริมาณเมล็ดพันธุท่ีใชไมเพียงพอ ปญหาขาดแคลน

เมล็ดพันธุ ชวงเวลาท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานจากรฐัไมเหมาะสม ขาดความรูในการเก็บรักษาเมล็ดพันธุไวใช

เอง ปญหาท่ีอยูในระดับปานกลาง ไดแก การสนับสนุนจากเจาหนาท่ีและหนวยงานของรัฐไมตอเน่ือง ขาดการรวมกลุม

ผูใชท่ีแนนอนและตอเน่ือง ขาดการแลกเปลี่ยน อาจเน่ืองจาก ระดับปญหาอาจเก่ียวเน่ืองจากภัยแลงธรรมชาติ ทํา

ใหเกษตรกรไดรับกระทบตอการปลูกพืชและปลูกพืชปุยสด สภาพพ้ืนท่ีแหงแลง ความเขาใจในประโยชนและการใช

พืชปุยสด รวมถึงการจัดสรรงบประมาณของภาครัฐในการจัดซื้อปจจัยการผลิตไมตรงกับชวงเวลาท่ีเกษตรกร

ตองการใช รวมถึงเกษตรกรยังมีแนวคิดวาการใชพืชปุยสดเปนการเพ่ิมตนทุนหรือทําใหในการทําการเกษตรเพ่ิมข้ึน 

ซึ่งตองหาแนวทางในการสงเสริมตอไป 

5.2 ขอเสนอแนะของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน ในภาพรวมพบวา 

เกษตรกรมีความจําเปนในระดับมาก เมื่อแยกความจําเปนแตละประเด็น มี 2 ประเด็นท่ีจําเปนมากท่ีสุด ในประเด็น

ควรมีโครงการรับซื้อเมลด็พันธุพืชปุยสดคืนจากเกษตรกรเพ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากข้ึน ควรมีการ

วางแผนการปลูกพืชปุยสดใหทันชวงเวลา มี 5 ประเด็นท่ีมีความจําเปนมาก คือ ควรมีการทดลองและขอมูล

เปรียบเทียบระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด ควรมีการจัดตั้งกลุมผูปลูกพืชปุยสด ควรมีการสงเสริมและถายทอด

ความรูเก่ียวกับการผลิตเมล็ดพันธุไวใชเองหรือจําหนาย ควรมีการสนับสนุนเมล็ดพันธุพืชปุยสดใหตรงกับความ

ตองการของเกษตรกร และควรมีการจัดงานสาธิต นิทรรศการการสงเสริมการปลูกพืชปุยสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดิน 

เพ่ือให เกษตรกรมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู  สอดคลองกับ ปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 60) พบวา 

ขอเสนอแนะดานการจัดการความรูและขอมูลขาวสาร ไดแก ควรมีการประกาศ ประชาสัมพันธภายในหมูบานทุก

หมูบาน ในเรื่องความรูเก่ียวกับพืชปุยสด วิธีการใช ประโยชน และแจงเรื่องการขอรับเมล็ดพันธุ มีการประชาสัมพันธ

ใหกวางขวางข้ึน เชน ทางวิทยุ โทรทัศน แจกเอกสาร ขอเสนอแนะดานการสงเสริมการใช ไดแก ควรสงเสริมการใช

ใหเหมาะสมกับฤดูกาล หนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินการอยางตอเน่ือง เจาหนาท่ีใหความรูในการใชพืชปุยสดอยางถูก

หลักวิชาการ และมีเจาหนาท่ีท่ีสามารถติดตอขอรับคําปรึกษาไดโดยตรง ขอเสนอแนะดานการจัดตั้งกลุม ไดแก การแตงตั้ง

กลุมอยางเปนทางการ กอตั้งเปนธนาคารเมล็ดพันธุพืชปุยสด มีองคกรท้ังภาครัฐและเอกชนเขามาสนับสนุนกลุม
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เพ่ือใหการดําเนินการตอเน่ืองและเขมแข็ง และควรมีการศึกษาดูงานผูท่ีประสบความสําเร็จ ขอเสนอแนะดานเมล็ด

พันธุ หากมีการแจกจายเมล็ดพันธุ ควรจัดใหท่ัวถึง เพียงพอ และมีพืชปุยสดหลาย ๆ ชนิด 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.1 ขอเสนอแนะตอเกษตรกร  

 1.1.1 การใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีการวางแผนการบริหารจัดการพ้ืนท่ีใหเหมาะสมกับ

ฤดูกาล ชวงเวลา เพ่ือเตรียมพรอมกับภัยธรรมชาติท่ีอาจจะเกิดข้ึน อาจจะดําเนินการไดโดยการจัดปฏิทินชวงเวลาการ

ปลูกพืชหลัก พืชปุยสด  

 1.1.2 ควรมีการทําบัญชีคาใชจายในการปลูกพืชปุยสด เพ่ือใหทราบถึงตนทุนในการผลิต ท้ังน้ีอาจมี

การขอสนับสนุนเมล็ดพันธุจากภาครัฐไวลวงหนาเพ่ือนํามาเก็บไวใชในฤดูกาลปลูกรอบตอไปเพ่ือแกไขปญหาการ

สนับสนุนท่ีไมตรงชวงเวลา 

 1.1.3 ควรมีการรวมกลุมผูปลูกพืชปุยสดในพ้ืนท่ี ซึ่งจะเปนประโยชนกับกลุมเกษตรกรในเรื่องการ

บริหารจัดการ การสงเสริมและสนับสนุนปจจัยการผลิตและการถายทอดองคความรู เพ่ือใหงานสงเสริมการใชพืชปุย

สดปรับปรุงบํารุงดินเปนไปอยางตอเน่ืองและเห็นผล 

 1.2 ขอเสนอแนะตอนักสงเสริม  

 1.2.1 ควรสงเสริมใหมีจุดถายทอดองคความรูเรื่องพืชปุยสด พรอมท้ังจุดสาธิตเพ่ือเปนการ

ประชาสัมพันธเรื่องการใชพืชปุยสด ใหท่ัวถึงเพ่ือการขยายผลดานการใชพืชปุยสดในวงกวาง  

 1.2.2 ควรสงเสริมใหเกษตรกรทําบัญชีตนทุนกอนและหลังการใชพืชปุยสด เพ่ือนํามาเปนขอมูล

เปรียบเทียบระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด 

 1.2.3 การถายทอดองคความรูเรื่องพืชปุยสดและวิธีการใชพืชปุยสดปรับปรงุบํารุงดิน ควรหาแนวทาง

ใหการสงเสริมและถายทอดความรู เพ่ือใหเกษตรกรเกิดความเขาใจและมีความรูในเรื่องดังกลาวเพ่ิมข้ึนตอไป 

อาจจะดําเนินการโดยการเนนการถายทอดความรูดานการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุมากยิ่งข้ึน และควรมีการ

วัดความรูความเขาใจของเกษตรกรในแตละครั้งท่ีมีการถายทอดความรูหรืออบรม โดยอาจจะตั้งคําถาม ถามตอบ

หรือทําแบบสัมภาษณวัดความรูในแตละครั้งกอนและหลังการอบรม เพ่ือใหเกษตรกรไดรับรูและเขาใจในเรื่องพืชปุยสด

และวิธีการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินอยางถูกตองตามหลักวิชาการและสามารถนําไปปฏิบัติได  

 1.2.4 การสงเสริมใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีโครงการรับซื้อเมล็ดพันธพืชปุยสดคืนจาก

เกษตรกรเพ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากข้ึน ควรเก็บขอมูลในพ้ืนท่ี ท่ีไดสงเสริมใหเกษตรกรผลิตเมล็ด

พันธุ เพ่ือไดทราบจํานวนเกษตรกรท่ีใหความสนใจผลิตเมล็ดพันธุไวใชเอง  

 1.2.5 ควรมีการจัดนิทรรศการเก่ียวกับการสงเสริมการปลูกพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินอยาง

ตอเน่ือง เพ่ือใหเกษตรกรมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูเทคโนโลยี มีการใชสื่อประชาสัมพันธท่ีสามารถเขาใจไดงาย 

เกษตรกรท่ัวไปสามารถเขาใจได เชน วีดีทัศน สารคดีชุด ชุดสื่อการเรียนรูเก่ียวกับการปลูกพืชปุยสด เปนตน 
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1.3 ขอเสนอแนะตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  

1.3.1 กรมพัฒนาท่ีดิน ควรสนับสนุนงบประมาณในการสงเสริมและงบประมาณในการถายทอด

เทคโนโลยีพืชปุยสดอยางตอเน่ืองและมีการสนับสนุนเมล็ดพันธุพืชปุยสดใหตรงกับความตองการของเกษตรกร 

เพ่ือใหเกษตรกรสามารถใชพืชปุยสดไดตรงตามชวงเวลาท่ีตองการ  

1.3.2 ควรมีการประชาสัมพันธใหพืชปุยสดรูจักในวงกวาง อาจจะดําเนินการรวมกับหนวยงานใน

สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณหรือกับหนวยงานทองถ่ิน โดยดําเนินการปลูกพืชปุยสดเปนแปลงใหญในพ้ืนท่ี

เปาหมายหรือพ้ืนท่ีบูรณาการ เพ่ือเปนการประชาสัมพันธและสนับสนุนการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรศึกษาการเปรียบเทียบการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีการทดลองและเปรียบเทียบ

ขอมูลระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด วามีขอแตกตางหรือไมแตกตางอยางไร 

2.2 ควรศึกษาการเปลี่ยนแปลงของสภาพดินท่ีใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีการ

ตรวจสอบผลการเปลี่ยนแปลงของดินท้ังทางกายภาพ เคมี ชีวภาพ กอนและหลังการใชพืชปุยสดในพ้ืนท่ีทุกป  

2.3 ควรศึกษาความตองการของเกษตรกรในการเขารวมโครงการผลิตเมล็ดพันธุพืชปุยสดเพ่ือใชเอง

และจําหนาย เพ่ือเปนการกระตุนและสรางแรงจูงใจในสงเสริมการปลูกพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน 
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