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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา (1) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร (2) ความรูเกี่ยวกับ

พืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร (3) การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร (4) ความพึง

พอใจของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน (5) ปญหาและขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุง

บํารุงดินของเกษตรกร ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก เกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีที่ไดขึ้นทะเบียนขอรับเมล็ดพันธุพืช

ปุยสดและไดรับการแจกจายเมล็ดพันธพืชปุยสดจากสถานีพัฒนาที่ดินสิงหบุรีในปงบประมาณ 2558 จํานวน 355 คน 

ขนาดของกลุมตัวอยาง จํานวน 189 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากสูตรของ Taro Yamane คาความคลาดเคล่ือนที่

ยอมรับได 0.05 สุมตัวอยางโดยวิธีสุมแบบงาย เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ สถิติที่ใช ไดแก คาความถี่ คา

รอยละ คาเฉลี่ย คาตํ่าสุด คาสูงสุด สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ ผลการวิจัยพบวา (1) เกษตรกรประมาณ

สองในสามเปนเพศชาย อายุเฉล่ีย 51.71 ป สวนใหญจบการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว

เฉล่ีย 3.91 คน ทั้งหมดเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรโดยสามในส่ีเปนสมาชิกลูกคา ธ.ก.ส. มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 

1.81 คน พื้นที่ถือครองทางการเกษตรเฉล่ีย 19.27 ไร สวนใหญเปนที่ดินของตนเอง รายไดรวมภาคการเกษตรเฉล่ีย 

115,558.89 บาทตอป รายจายรวมในภาคการเกษตรเฉล่ีย 81,403.17 บาทตอป และประมาณสามในส่ีมีภาระหน้ีสิน 

(2) เกษตรกรเกือบสองในสามมีความรูในระดับมากที่สุด (3) เกษตรกรเกือบทั้งหมดมีประสบการณในการใชพืชปุยสดใน

การปรับปรุงบํารุงดิน เกินคร่ึงหน่ึงมีลักษณะดินเปนดินเหนียว ทั้งหมดใชปอเทืองเปนพืชปุยสด อัตราเมล็ดพันธุที่ใชเฉล่ีย 

4.93 กิโลกรัมตอไร สวนใหญปลูกพืชปุยสดหลังทํานา ทั้งหมดปลูกโดยการหวาน สวนใหญใชนํ้าฝน เกือบทั้งหมดจางรถ

แทรกเตอรในการเปลูกพืชปุยสด ระยะเวลาในการปลูกถึงไถกลบพืชปุยสดเฉล่ีย 44.18 วัน สวนใหญไมมีประสบการณ

ในการปลูกพืชปุยสดเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ เกือบทั้งหมดไดรับความรูจากเจาหนาที่ (4) เกษตรกรมีความพึงพอใจในการพืช

ปุยสดในระดับมาก เรียงลําดับคาเฉลี่ยดังน้ี ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุย

สด ดานวิธีการใชพืชปุยสด และดานเศรษฐกิจ (5) เกษตรกรมีปญหาในการใชพืชปุยสดอยูในระดับนอย เรียงลําดับ

คาเฉลี่ยดังน้ี ดานเศรษฐกิจ ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด และดานการสงเสริมการใชพืชปุย

สด ทั้งน้ีเกษตรกรมีขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับที่จําเปนมาก เรียงตามลําดับคาเฉลี่ย

ดังน้ี ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด และดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด สวนดานที่มีความ

จําเปนในระดับปานกลาง คือ ดานเศรษฐกิจ 

คําสําคัญ พืชปุยสด การปรับปรุงบํารุงดิน จังหวัดสิงหบุรี 
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Abstract 

 The purposes of the research were to study (1) the economic and social conditions of the 

farmers, (2) the farmers’ knowledge of green manure utilization for soil improvement, (3) the green 

manure utilization for soil improvement of the farmers, (4) the satisfaction of the farmers on the use of 

green maure for soil improvement, and (5) the farmers’ problems and suggestions on the use of green 

manure for soil improvement. The population of the study was 355 farmers in Singburi province 

registered to be given green seeds manure from Land Department Station of Singburi in 2015 fiscal year. 

The sample size of the research was 189 farmers determined following Yamane’s timetable. Random 

sampling was used to choose the participants of the research. In data collection, an interview was used. 

The statistics used in analyzing data were the frequency, percentage, mean, minimum, maximum, 

standard deviation, and ranking order. The research findings revealed that (1) Two from three parts of the 

farmers were male, 51.71 years in average, most graduated a primary school level, had 3.91 members of 

each household. All of the participants were the farmer members. Three from four parts of the farmer 

participants were the customers of Bank of Agriculture and Agricultural Cooperatives. Each farmer 

household had 1.81 workers and belonged to 19.27 rai for planting area. Most of the farmers had their 

own planting area. In average, the farmer gained incomes for 115,558.89/ year, 81,403.17 baht/ year for 

agriculturing payments, and three from four parts of the farmers were in debt. (2) Two from three parts 

of the farmers had knowledge on green manure and its utilization for soil improvement in a vey high 

level. (3) Almost all of the farmers experienced in green manure utilization. More than half of the 

plantation area was in the form of clay. All of the farmers used Po Tuang as the green manure seeds. 

The average numbers of used seeds were 4.93 Kg/ rai. Most of the farmers planted the green manure 

after rice farming. All of the farmers planted the seeds by spreading. Most of the farmers was depent on 

the rain. Almost all hired tractor in planting green manure. The duration from planting until ploughing up 

and over the green manure into the soil was 44.18 days. Most of the farmers never experienced in green 

manure plantation. Almost all gained the knowledge from staff (4) The farmers were satisfied in utilizing 

the green manure to improve the soil quality in a high level for all four aspects respectively: promotion 

and presentation aspect, usefulness of green manure, ways to use the green manure and in the aspect 

of economics. (5) farmers found problems in green manure utilization in a low level for all four aspects 

respectively: in the aspect of economics, ways to use the green manure, usefulness of green manure 

utilization, and the promotion and presentation. All in all, the farmers suggested that in utilizing green 

manure for soil improvement ranked from the much necessity based on the means were ways to use 

green manure, usefulness of green manure utilization, and the promotion and presentation respectively. 

In terms of the aspect that was in moderate level was economics.  

 

 

Keywords: Green manure, Soil improvement, Singburi Province 
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บทนํา  

ทรัพยากรดิน เปนปจจัยหลักในการผลิตทางการเกษตรมาชานาน ซึ่งในปจจุบันการเพ่ิมข้ึนของประชากร

ทําใหเกิดการใชท่ีดินทางการเกษตรอยางเขมขน การเขตกรรมท่ีผิดวิธีหรือไมเหมาะสม การปรับเปลี่ยนการใช

ประโยชนท่ีดิน ปญหาจากสภาพทางธรรมชาติของดินรวมกับการกระทําของมนุษย และการเปลี่ยนแปลงของ

สภาพแวดลอมในปจจุบันท่ีแปรปรวน ทําใหทรัพยากรดินเสื่อมโทรมขาดความอุดมสมบูรณ เพราะเกษตรกรสวน

ใหญใชประโยชนจากทรัพยากรดินแตขาดการปรับปรุงบํารุงดิน ท้ังการใชประโยชนจากทรัพยากรดินท่ีไมถูกตอง

ตามหลักวิชาการ สงผลกระทบท้ังทางตรงและทางออมตอตัวเกษตรกร ชุมชนรวมถึงตอประเทศชาติได  

จังหวัดสิงหบุรี อยูในเขตภาคกลางตอนลางของประเทศไทย พ้ืนท่ีเปนท่ีลุมแมนํ้าเจาพระยาซึ่งมีความอุดม

สมบูรณท้ังทรัพยากรดินและนํ้า กลาวคือลักษณะดินเปนดินเหนียว ดินรวนเหนียวปนทราย เหมาะแกทําการเกษตร 

มีระบบชลประทานครอบคลุมพ้ืนท่ีจํานวน 411,781 ไร การทําการเกษตรสวนใหญไดแก การปลูกขาว และออย

โรงงาน (สํานักงานจังหวัดสิงหบุรี, 2559) เมื่อนํามากําหนดเขตพ้ืนท่ีเหมาะสมการผลิตสินคาเกษตร จะเห็นวา

จังหวัดสิงหบุรีอยูในเขตท่ีมีความเหมาะสม จึงควรเนนการสงเสริมการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ลดตนทุนการผลิต 

เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตสินคาเกษตรตามแนวทางของนโยบายกระทรวงเกษตรและสหกรณ แตปญหาการผลิต

สินคาเกษตรท่ีเกิดข้ึนกับเกษตรกรไมวาจะเปนตนทุนการผลิตสูง สินคาลนตลาดในบางชวง หรือปญหาการใชท่ีดิน

ของเกษตรกรทําใหดินเสื่อมโทรม ซึ่งปญหาตางๆ สงผลตอปริมาณและคุณภาพของผลผลิต รวมถึงสงผลกระทบตอ

เกษตรกรไมมีท่ีสิ้นสุด สถานีพัฒนาท่ีดินสิงหบุรี สํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 1 กรมพัฒนาท่ีดิน มีการดําเนินงาน

สงเสริมการใชปุยพืชสดปรับปรุงบํารุงดิน ภายใตโครงการสงเสริมการใชสารอินทรียทดแทนการใชสารเคมีทาง

การเกษตร ซึ่งการสงเสริมปลูกพืชปุยสดในพ้ืนท่ีจังหวัดสิงหบุรีท่ีผานมา ไดรับความสนใจในการใชพืชปุยสดเปน

อยางดี แตยังมีขอคําถามจากเกษตรกรในเรื่องพืชปุยสด การใชพืชปุยสดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ หรือปญหา

ข้ันตอนและวิธีการใชพืชปุยสดของเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัดสิงหบุรีอยูเรื่อยมา  

ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษา เรื่องการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรี 

วาเกษตรกรมีความรูเรื่องพืชปุยสดมากนอยเพียงใด การใชปุยพืชสดของเกษตรกร ความพึงพอใจ ปญหาและ

ขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาใชเปนแนวทางในการวางแผนการถายทอด

องคความรู การสงเสริมเรื่องพืชปุยสดในพ้ืนท่ี ใหมีการใชปุยพืชสดปรับปรุงบํารุงดินอยางถูกตอง มีการใชปุยพืชสด

กันเพ่ิมข้ึนและมีความตอเน่ือง เพ่ือใหเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีสามารถลดตนทุนการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพใน

การผลิตพืช ใหสอดคลองเช่ือมโยงกับการบริหารจัดการพ้ืนท่ีเกษตรกรรมหรือโซนน่ิงเกษตร รวมถึงทําใหดินในพ้ืนท่ี

ของเกษตรกรมีความอุดมสมบูรณ มีทรัพยากรท่ีดินใชอยางยั่งยืนและตลอดไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

การวิจัยเพ่ือศึกษา 1) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 2) ความรูเก่ียวกับพืชปุยสดในการ

ปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร 3) การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร 4) ความพึงพอใจในการใช

พืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร และ 5) ปญหาและขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน

ของเกษตรกร 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรในการวิจัยในครั้งน้ี คือ เกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีท่ีไดข้ึนทะเบียนขอรับเมล็ดพันธุพืชปุยสดและ

ไดรับการแจกจายเมล็ดพันธพืชปุยสดจากสถานีพัฒนาท่ีดินสิงหบุรีในปงบประมาณ 2558 พ้ืนท่ี 6 อําเภอของ

จังหวัดสิงหบุรี ไดแก อําเภอเมือง อําเภออินทรบุรี อําเภอพรหมบุรี อําเภอคายบางระจัน อําเภอบางระจัน 

และอําเภอทาชาง จํานวน 355 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากสูตรของ Taro Yamane คาความคลาดเคลื่อนท่ี

ยอมรับได 0.05 ไดกลุมตัวอยางจํานวน 189 คน ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย โดยการจับสลากรายช่ือเกษตรกร

ตามสัดสวนในแตละอําเภอ  

การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะหผลการวิจัยเรื่องน้ี ใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 

ประกอบดวยลักษณะคําถามแบบปลายปด และคําถามแบบปลายเปด โดยแบงออกเปน 5 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 

สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ตอนท่ี 2 ความรูเก่ียวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการ

ปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร ตอนท่ี 3 การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร ตอนท่ี 4 ความพึงพอใจ

ในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร และตอนท่ี 5 ปญหาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการใชพืชปุย

สดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร ทดสอบความเช่ือมั่นจากกลุมตัวอยางท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับประชากรท่ี

ศึกษา จํานวน 20 คน ในจังหวัดสิงหบุรี คาสัมประสิทธ์ิความนาเช่ือถือ ตอนท่ี 4 เทากับ 0.889 ตอนท่ี 5 เทากับ 

0.811 และ 0.862 ตามลําดับ วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป สถิติท่ีใช ไดแก คาความถ่ี 

คารอยละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด คาสูงสุด สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัดอันดับ โดยใชคานํ้าหนักเฉลี่ย 1.00 - 1.80 

= นอยท่ีสุด, 1.81 - 2.60 = นอย, 2.61 – 3.40 = ปานกลาง, 3.41 – 4.20 = มาก, 4.21 – 5.00 = มากท่ีสุด  

 

ผลการวิจัย 

1. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม พบวา เกษตรกรประมาณสองในสามเปนเพศชาย อายุเฉลี่ย 51.71 ป 

ประมาณสามในสี่มีสถานภาพสมรส สวนใหญจบการศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว

เฉลี่ย 3.91 คน ท้ังหมดเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรโดยประมาณสามในสี่เปนสมาชิกลูกคา ธ.ก.ส. สภาพพ้ืนฐานทาง

เศรษฐกิจ พบวา มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.81 คน พ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 19.27 ไร สวนใหญ

เปนท่ีดินของตนเอง รายไดรวมภาคการเกษตรเฉลี่ย 115,558.89 บาทตอป รายจายรวมในภาคการเกษตรเฉลี่ย 

81,403.17 บาทตอป และประมาณสามในสี่มีภาระหน้ีสิน 

2. ความรูเกี่ยวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรเกือบสองใน

สามมีความรูเก่ียวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับมากท่ีสุด โดยมีคะแนนต่ําสุด 10 

คะแนน คะแนนสูงสุด 20 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ย 16.98 คะแนน ประเด็นท่ีเกษตรกรมีความรูใน 3 อันดับ

สุดทาย ไดแก อัตราการใชพืชปุยสด (ปอเทือง) ในการผลิตเมล็ดพันธุใชอัตรา 3 กิโลกรัมตอไร วิธีการปลูกเพ่ือเก็บ

เมล็ดพันธุ มี 2 วิธี คือ ปลูกแบบหยอดเปนหลุมหรือแบบโรยเปนแถวๆ และพ้ืนท่ีท่ีดินท่ีมีลักษณะรวนปนทรายมีการ

ระบายนํ้าดี จะทําใหไดเมล็ดพันธุสูงและมีคุณภาพ  

3. การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรี พบวา เกษตรกรเกือบ

ท้ังหมดมีประสบการณในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน เกินครึ่งหน่ึงมีลักษณะดินเปนดินเหนียว ท้ังหมด
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ใชปอเทืองเปนพืชปุยสด อัตราเมล็ดพันธุท่ีใชเฉลี่ย 4.93 กิโลกรัมตอไร สวนใหญปลูกพืชปุยสดหลังทํานา ท้ังหมด

ปลูกโดยการหวาน สวนใหญใชนํ้าฝน เกือบท้ังหมดจางรถแทรกเตอรในการเปลูกพืชปุยสด ระยะเวลาในการปลูกถึง

ไถกลบพืชปุยสดเฉลี่ย 44.18 วัน สวนใหญไมมีประสบการณในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ เกือบท้ังหมด

ไดรับความรูจากเจาหนาท่ี  

4. ความพึงพอใจในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน ในภาพรวมเกษตรกรมีความพึงพอใจใน

การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับมากท้ัง 4 ประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ดานการ

สงเสริมการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด ดานวิธีการใชพืชปุยสด และดานเศรษฐกิจ 

มีรายละเอียดดังน้ี 

4.1 ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีระดับความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก 

เมื่อแยกเปนประเด็นพบวามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 3 ประเด็น ไดแก การมีแปลงสาธิตในพ้ืนท่ีเพ่ือเปน

แปลงตัวอยาง ความสม่ําเสมอและตอเน่ืองในการถายทอดความรูและสงเสริมในการใชพืชปุยสดของเจาหนาท่ี 

และการสนับสนุนปจจัยการผลิตพืชปุยสดจากทางราชการ และมีความพึงพอใจในระดับมาก 2 ประเด็น ไดแก 

นโยบายดานการเกษตรของทางภาครัฐในการรณรงคการใชพืชปุยสดและงดเผาฟาง และการโฆษณาและ

ประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ และหนังสือพิมพ เปนตน 

4.2 ประโยชนจากการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวา มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 1 ประเด็น คือ การปรับปรุงโครงสรางของดิน ทําใหดินรวนซุย 

การเตรียมดินและไถพรวนงายข้ึน และมีความพึงพอใจในระดับมาก 3 ประเด็น ไดแก พืชปุยสดชวยเพ่ิมอินทรียวัตถุ

ในดิน พืชปุยสดชวยเพ่ิมปริมาณธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองใหแกดิน และพืชปุยสดชวยรักษาความชุมช้ืนและ

ชวยดูดซับนํ้าในดิน  

4.3 วิธีการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีระดับความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ อัตราหรือปริมาณในการใชพืชปุยสดมีความ

เหมาะสม และมีความพึงพอใจในระดับมาก 3 ประเด็น ไดแก ความสะดวกในการไดมาของพืชปุยสด การใชพืชปุย

สดทําไดงาย ไมยุงยาก และระยะเวลาในการปลูกและไถกลบพืชปุยสดเหมาะสม 

4.4 ดานเศรษฐกิจ เกษตรกรมีระดับความพึงพอใจภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปนประเด็น

พบวามีความพึงพอใจในระดับมากท้ัง 4 ประเด็น ไดแก พืชปุยสดชวยเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตใหมีคุณภาพดีข้ึน พืชปุยสด

ชวยเพ่ิมผลผลิตพืชของเกษตรกรใหเพ่ิมมากข้ึน พืชปุยสดชวยเพ่ิมประสิทธิภาพของปุยเคมีใหดีข้ึน ทําใหลดปริมาณ

การใชปุยเคมี และพืชปุยสดชวยลดตนทุนการในผลิตพืช  

5. ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

5.1 ปญหาของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

ในภาพรวมปญหาของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินอยูในระดับนอยท้ัง 4 

ประเด็น โดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ดานเศรษฐกิจ ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด 

และดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด มีรายละเอียดดังน้ี 
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5.1.1 ดานเศรษฐกิจ เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมในดานเศรษฐกิจจากการใชพืชปุยสดในระดับ

นอย เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีปญหาในระดับปานกลาง 2 ประเด็น ไดแก พืชปุยสดมีคาใชจายในการปลูก

และไถกลบพืชปุยสด และไมมีตนทุนในการปลูกพืชปุยสดพืช และมีปญหาในระดับนอยที่สุด 1 ประเด็น คือ 

การปลูกพืชปุยสดทําใหขาดรายไดในการปลูกพืช 

5.1.2 ดานวิธีการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมในดานวิธีการใชพืชปุยสดในระดับนอย 

เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีปญหาในระดับมากท่ีสุด 1 ประเด็น ในประเด็นปริมาณนํ้าไมแนนอน มีผลตออัตรา

การงอกของพืชปุยสด มีปญหาในระดับนอยท่ีสุด 3 ประเด็น ในประเด็นการปลูกและไถกลบพืชปุยสดมีความยุงยาก

และใชเวลานาน ไมมีชวงเวลาในการปลูกพืชปุยสดในพ้ืนท่ี และไมมีความรูเรื่องการใชพืชปุยสด 

5.1.3 ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมดานประโยชนจากการใช

พืชปุยสดในระดับนอย เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา พบวา มีปญหาในระดับปานกลาง 1 ประเด็น คือ การใชพืช

ปุยสดไมสามารถลดตนทุนการผลิตได และมีปญหาในระดับนอย 3 ประเด็น ไดแก การใชพืชปุยสดเห็นผลชาไม

ทันใจ การใชพืชปุยสดไมสามารถปรับปรุงโครงสรางของดินใหดีข้ึนได และพืชปุยสดไมสามารถใหธาตุอาหารให

เหมาะสมกับพืชไดเหมือนกับปุยเคมี 

5.1.4 ปญหาดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีปญหาในภาพรวมดานการสงเสริมการใช

พืชปุยสดในระดับนอย เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีปญหาในระดับมาก 1 ประเด็น ในประเด็นภาครัฐสนับสนุน

ปจจัยการผลิตพืชปุยสดไมตรงชวงเวลา มีปญหานอยมี 2 ประเด็น ไดแก การประชาสัมพันธเก่ียวกับประโยชนและ

การใชพืชปุยสดยังไมท่ัวถึง และชุมชนไมมีแปลงสาธิต/หรือแปลงเรียนรูการใชพืชปุยสดในพ้ืนท่ี และมีปญหาใน

ระดับนอยท่ีสุด 2 ประเด็น ไดแก เกษตรกรไมทราบแหลงสนับสนุนพืชปุยสด และเจาหนาท่ีมาถายทอดความรูและ

สงเสริมไมสม่ําเสมอ  

5.2 ขอเสนอแนะของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

ในภาพรวมเกษตรกรเห็นวาขอเสนอแนะในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินมีความจํา

เปนอยูในระดับมาก 3 ประเด็น เรียงตามลําดับคาเฉลี่ย ไดแก ดานวิธีการใชพืชปุยสด ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด 

และดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด สวนขอเสนอแนะดานเศรษฐกิจมีความจําเปนอยูในระดับปานกลาง มีราย

ละเอียดังน้ี 

5.2.1 ดานวิธีการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมในดานวิธีการใชพืชปุยสดใน

ระดับท่ีจําเปนมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนมากท่ีสุด คือประเด็น ควรมีการ

วางแผนการปลูกพืชปุยสดใหทันชวงเวลา ขอเสนอแนะในระดับมาก คือประเด็น ควรมีการจัดตั้งกลุมผูปลูกพืชปุย

สด และขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนปานกลาง คือประเด็นควรนําพืชปุยสดไปปลูกอยางถูกวิธีและเหมาะสม 

5.2.2 ดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมดานการสงเสริมการใช

พืชปุยสดในระดับท่ีจําเปนมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับมาก 3 ประเด็น ไดแก ควรมี

การสงเสริมและถายทอดความรูเก่ียวกับการผลิตเมล็ดพันธุไวใชเองหรือจําหนาย ควรมีการสนับสนุนเมล็ดพันธพืช

ปุยสดใหตรงกับความตองการของเกษตรกร และควรมีการจัดงานสาธิต นิทรรศการการสงเสริมการปลูกพืชปุยสด

เพ่ือปรับปรุงบํารุงดิน เพ่ือใหเกษตรกรมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูเทคโนโลยี ขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนปานกลาง
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มี 1 ประเด็น คือ ควรมีสื่อในการประชาสัมพันธสําหรับเจาหนาท่ีและเกษตรกร เชน วีดีทัศน โปสเตอร ชุดสื่อการเรียนรู

เก่ียวกับการปลูกพืชปุยสด และขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนนอย 1 ประเด็นคือ เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควร

สงเสริมและสนับสนุนเมล็ดพันธ ุ อยางตอเน่ืองเพ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากข้ึน 

5.2.3 ดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมในดานประโยชนจาก

การใชพืชปุยสดในระดับที่จําเปนมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับที่จําเปนมาก 

ในประเด็นควรมีการทดลองและขอมูลเปรยีบเทียบระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด และขอเสนอแนะนระดับท่ีจําเปน

ปานกลาง ในประเด็นควรมีจุดถายทอดองคความรูเก่ียวกับพืชปุยสดใหแกเกษตรกร  

5.2.4 ดานเศรษฐกิจ เกษตรกรมีขอเสนอแนะในภาพรวมดานเศรษฐกิจจากการใชพืชปุยสดใน

ระดับท่ีจําเปนปานกลาง เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา มีขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนมากท่ีสุด ในประเด็นควรมี

โครงการรับซื้อเมล็ดพันธุพืชปุยสดคืนจากเกษตรกร เ พ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากขึ้น 

และขอเสนอแนะในระดับท่ีจําเปนปานกลาง 2 ประเด็น ในประเด็นควรมีการทําบัญชีตนทุนกอนและหลังการใช

พืชปุยสด และการจัดตั้งธนาคารปุยอินทรีย  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรี มีประเด็นท่ีนาสนใจท่ี

ควรนํามาอภิปราย ดังตอน้ี 

1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 

1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคม  

1.1.1 เพศ เกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีประมาณสองในสามเปนเพศชาย สอดคลองกับประพันธ 

ชนะวรรณโณ (2550, น. 55) ศึกษาการใชปุยอินทรียในนาขาวของเกษตรกรอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี พบวา

เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย การท่ีเกษตรกรสวนมากเปนเพศชาย อาจเน่ืองจากอาชีพเกษตรกรรมตองอาศัย

แรงงานและการจัดการการออกพ้ืนท่ี รวมถึงตองมีความคลองตัวในการเดินทาง เพศชายจึงถือเปนกําลังสําคัญใน

การทําการเกษตร 

1.1.2 อายุ เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 51.71 ป สอดคลองกับ ศิริวรรณ บุญเรือง (2551, น. 61) ศึกษา

การใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินในนาขาวของเกษตรกรจังหวัดลพบุรี พบวาเกษตรสวนใหญมีอายุเฉลี่ย 49.31 

แสดงใหเห็นวา เกษตรกรอยูในวัยกลางคนเปนวัยท่ีกําลังจะเริ่มเขาสูวัยผูสูงอายุ อาจเปนเพราะลูกหลานในพ้ืนท่ี

ทํางานประจําแทนการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  

1.1.3 ระดับการศึกษา เกษตรกรสวนใหญมีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษา สอดคลอง

กับศุภมิตร ชูเกียรติศิริ (2556, น. 38) ศึกษาการใชพืชปุยสดในการจัดการดินของเกษตรกรจังหวัดนครนายก พบวา

เกษตรกรรอยละ 65 สวนใหญจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา แสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไม

สูงมากนักซึ่งอาจเปนขอจํากัดในการพัฒนาและถายทอดความรูในการนําสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการ

สงเสริมและการประชาสัมพันธ   
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1.1.4 จํานวนสมาชิกในครอบครัว เกษตรกรมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวเฉลี่ย 3.96 คน 

สอดคลองกับปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 64) ศึกษาการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกร 

ในอําเภอสําโรง จังหวัดอุบลราชธานี พบวาเกษตรกรมีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.73 คน การเปนสมาชิกสถาบัน

เกษตรกรท้ังหมดลวนเปนสมาชิกกลุมเกษตรกร มากกวาสามในสี่เปนสมาชิกลูกคาธนาคารเพ่ือการเกษตรและ

สหกรณการเกษตร สอดคลองกับรวิพร เพ็ชรลอมทอง (2556, น. 48) ศึกษาการปรับปรุงบํารุงดินโดยลดการใช

สารเคมีของเกษตรกรในอําเภอหนองไผ จังหวัดเพชรบูรณ พบวาสวนใหญเปนสมาชิกของกลุมลูกคา ธนาคารเพ่ือ

การเกษตรและสหกรณเกษตร ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณเกษตรเปนสถาบันทาง

การเงินท่ีใหความชวยเหลือทางดานการเงินแกเกษตรกร สําหรับทําการเกษตรหรืออาชีพท่ีเก่ียวเน่ืองกับเกษตรกรรม

ในรูปแบบของแหลงเงินกู และมีกิจกรรมทางการเกษตรตามนโยบายของรัฐบาลท่ีมีผลตอเกษตรกรโดยตรง จึงทําให

เกษตรกรเขารวมเปนสมาชิกกันอยางมาก 

1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ  

1.2.1 จํานวนแรงงานในครัวเรือน พบวา เกษตรกรมีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 1.81 คน 

สอดคลองกับประชา จุยเสง่ียม (2551, น. 66) ศึกษาการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร อําเภอนครชัยศรี จังหวัด

นครปฐม ท่ีพบวาเกษตรกรมีแรงงานในการทํานาเฉลี่ย 1.31 คน แสดงใหเห็นวา แรงงานสวนใหญจะเปนพอแมวัย

กลางคนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม รุนลูกอาจมีทํางานประจําหรือกําลังศึกษา จึงทําใหจํานวนแรงงานในครัวเรือน

เฉลี่ยมีนอย  

1.2.2 ขนาดพ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตร พบวา เกษตรกรมีขนาดพ้ืนท่ีถือครองทางการเกษตร 

เฉลี่ย 19.27 ไร สวนใหญมีท่ีดินเปนของตนเอง ขณะท่ีรวิพร เพ็ชรลอมทอง (2556, น. 55) พบวา พ้ืนท่ีถือครองรวม

ในการทําการเกษตรเฉลี่ย 38.82 ไร และพบวาคาเฉลี่ยเปนเจาของกรรมสิทธ์ิพ้ืนท่ีคือ 25.86 ไร แสดงใหเห็นวา 

เกษตรกรสวนใหญทําการเกษตรบนพ้ืนท่ีของตนเอง อาจจะเปนสวนสําคัญท่ีทําใหการดําเนินงานสงเสริมการใชพืช

ปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินไดรับความสนใจและสามารถดําเนินการไดงายกวาเกษตรกรท่ีเชาพ้ืนท่ีทําการเกษตร  

1.2.3 รายไดและรายจายรวมภาคการเกษตร พบวา เกษตรกรมีรายไดรวมภาคการเกษตรเฉลี่ย 

115,558.89 บาทตอป รายจายภาคการเกษตรของเกษตรกรเฉลี่ย 81,403.17 บาทตอป และรอยละ75.1 มีภาระ

หน้ีสิน ซึ่งมีความแตกตางกับ ปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 37) พบวาเกษตรกรมีรายไดรวมในภาคการเกษตร

เฉลี่ย 78,060.20 บาท มีรายจายรวมในภาคการเกษตรเฉลี่ย 21,311.57 บาท ท้ังน้ีอาจเปนเพราะรายไดและ

รายจาย มีความแตกตางกันในขนาดพ้ืนท่ี หรือตนทุนในการผลิตของเกษตรกรและบริหารการจัดการแตละพ้ืนท่ีมี

ความแตกตางกันข้ีนอยูกับปจจัยหลายดาน เชน อัตราคาครองชีพ ราคาพันธุขาวท่ีปลูก ราคาผลผลิตในแตละ

ชวงเวลา เปนตน ซึ่งในจังหวัดสิงหบุรีรายไดเฉลี่ยของเกษตรกรถือไดวาอยูในระดับท่ีเปนมาตรฐานหรือคอนขางสูง 

เกษตรกรสามารถพ่ึงพาตนเองไดในระดับหน่ึง 

2. ความรูเกี่ยวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรเกือบสองใน

สามมีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินมีความรูนอยท่ีสุด 5 อันดับ 

ในประเด็น สีของฝกท่ีเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลสามารถเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุได พืชท่ีใชปลูกเปนพืชปุยสด ไดแก พืชตระกูลถ่ัว 

พืชตระกูลหญา และพืชนํ้า อัตราการใชพืชปุยสด (ปอเทือง) ในการผลิตเมล็ดพันธุใชอัตรา 3 กิโลกรัมตอไร วิธีการ
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ปลูกเพ่ือเก็บเมล็ดพันธุ มี 2 วิธี คือ ปลูกแบบหยอดเปนหลุมหรือแบบโรยเปนแถวๆ และพ้ืนท่ีท่ีดินท่ีมีลักษณะรวน

ปนทรายมีการระบายนํ้าดี จะทําใหไดเมล็ดพันธุสูงและมีคุณภาพ แสดงใหเห็นวา ในภาพรวมเกษตรกรมีความรู

ความเขาใจในเรื่องพืชปุยสดและการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินในระดับหน่ึง สามารถนําองคความรูท่ีไดรับ

จากแหลงความรูตางๆไปปฏิบัติไดถูกตองตามหลักวิชาการ แตยังมีประเด็นท่ีเกษตรกรยังมีความรูไมถูกตองตามหลัก

วิชาการ หรือมีความเขาใจไมตรงประเด็น โดยประเด็นท่ีเกษตรกรมีความรูนอยสวนใหญ จะเก่ียวกับกระบวนการ

ผลติเมล็ดพันธุพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน อาจเน่ืองจากเกษตรกรในจังหวัดสิงหบุรีสวนใหญไมมีประสบการณ

ในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุทําใหเกษตรกรไมสนใจในประเด็นความรูดังกลาว ดังน้ันควรหาแนวทางให

การสงเสริมและถายทอดความรูในเรื่องการผลิตเมล็ดพันธุพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน รวมถึงประเด็นอ่ืนท่ี

เกษตรกรมีความรูนอย เพ่ือใหเกษตรกรเกิดความเขาใจและมีความรูในเรื่องดังกลาวเพ่ิมข้ึนตอไป  

3. การใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

3.1 ประสบการณ ในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรเกือบท้ังหมดเคยมี

ประสบการณในการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน สอดคลองกับศุภมิตร ชูเกียรติศิริ (2556, น. 39) พบวาเกษตรกร

สวนใหญเคยปลูกพืชปุยสดในแปลงนามากอน อาจเน่ืองจากเกษตรกรเห็นวาการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน

เปนแนวทางท่ีจะทําใหพ้ืนท่ีทําการเกษตรของตนเองมีประสิทธิภาพดีข้ึน สงผลทําใหผลผลิตเพ่ิมมากข้ึน สามารถลด

ตนทุนการผลิตได และทําใหทรัพยากรดินในพ้ืนท่ีดีข้ึน แตประสบการณในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ 

พบวา รอยละ 89.4 ไมมีประสบการณในการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ อาจเน่ืองจากเกษตรกรไดรับเมล็ด

พันธุจากหนวยงานราชการ ประกอบกับเกษตรกรทําการเกษตรตลอดท้ังปทําใหไมสนใจปลูกพืชพืชปุยสดเพ่ือผลิต

เมล็ดพันธุ ดังน้ันจึงตองหาแนวทางในการสงเสริมตอไป 

3.2 อัตราเมล็ดพันธุพืชปุยสดท่ีใช พบวา เกษตรกรท้ังหมดใชปอเทืองเปนพืชปุยสด มีการใชเมล็ด

พันธุอัตราใชเฉลี่ย 4.93 กิโลกรัมตอไร สอดคลองกับเรณู หอมชะเอม (2549, น. 59) ศึกษาการใชปุยอินทรียในนา

ขาวของเกษตรกร ตําบลหวนคันแหลม อําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอางทอง พบวาเกษตรกรใชเมล็ดพันธุปุยพืชสด

เฉลี่ย 4.06 กิโลกรัมตอไร แสดงใหเห็นวา เกษตรกรไดรับความรูจากการใชอัตราเมล็ดพันธุพืชปุยสดประเภท

ปอเทืองท่ีถูกตองตามหลักวิชาการและสามารถใชเมล็ดพันธุในอัตราท่ีเหมาะสมตามคําแนะนําไดอยางถูกตอง  

3.3 แหลงน้ําท่ีใชในการปลูกพืชปุยสด พบวา เกษตรกรสวนใหญ ใชนํ้าฝนเปนแหลงนํ้าท่ีใชปลูก 

รองลงมามีการใชนํ้าชลประทานในการเปนแหลงนํ้าท่ีใชปลูก อาจเน่ืองจาก เกษตรกรเล็งเห็นวาการอาศัยนํ้าฝนใน

การปลูกพืชปุยสด นาจะเปนวิธีการปลูกท่ีไมตองลงทุนมากเพราะถาใชแหลงนํ้าจากแหลงอ่ืนอาจเปนการเพ่ิมตนทุน

ในการปลูกพืชปุยสด 

3.4 การเตรียมดินหรือไถกลบพืชปุยสด พบวา เกษตรกรเกือบท้ังหมด มีการจางรถแทรกเตอรในการ

เตรียมดินหรือไถกลบ อาจเปนเพราะเกษตรกรไมมีรถแทรกเตอรเปนของตัวเอง อีกท้ังการเตรียมดินหรือไถกลบพืชปุยสด

ไมสามารถใชแรงงานคนได ตองอาศัยเครื่องจักรกลทางการเกษตรจึงตองมีการลงทุนในสวนของคาจางรถ 

สวนเกษตรกรท่ีมีรถแทรกเตอรเปนของตนเองก็จะสามารถลดตนทุนในสวนคาจางน้ีไปได 

3.5 ระยะเวลาในการปลูกถึงไถกลบพืชปุยสด พบวา ระยะเวลาในการปลูกถึงไถกลบพืชปุยสดของ

เกษตรกรเฉลี่ย 44.18 วัน สอดคลองกับ ศิริวรรณ บุญเรือง (2551, น. 70) พบวาเกษตรกรสวนใหญ (รอยละ 84.51) 
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ใชระยะเวลาเริ่มปลูกพืชปุยสด จนถึงไถกลบเปนพืชปุยสด 45 วัน อาจเน่ืองจากเกษตรกรมีความรูตามหลักวิชาการ

และไดรับความรูในเรื่องระยะเวลาการปลูกพืชปุยสดประเภทปอเทืองวาควรปลูกในระยะเวลา 45-50 วัน หรือชวงท่ี

พืชปุยสดออกดอกประมาณรอยละ 50 แลวไถกลบ และสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง 

3.6 การเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน พบวา เกษตรกรสวนใหญ

เคยเขารับการฝกอบรมเก่ียวกับการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน โดยแหลงความรูเก่ียวกับพืชปุยสด พบวาเกือบ

ท้ังหมดไดรับความรูเก่ียวกับการใชพืชปุยสดจากเจาหนาท่ีของรัฐ รองลงมารอยละ 47.6 ไดรับความรูเก่ียวกับการใช

พืชปุยสดจากสื่อโทรทัศน แตกตางจากปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 48) พบวา เกษตรกรไดรับความรูจาก

ประธานกลุมหรือผูนําชุมชนและไดรับความรูจากเจาหนาท่ีของรัฐในระดับมาก อาจเน่ืองจากจังหวัดสิงหบุรีเปน

จังหวัดเล็ก การไดรับการถายทอดความรูและการสงเสริมของนักวิชาการสามารถทําไดงายกวาจังหวัดท่ีพ้ืนท่ีขนาด

ใหญ เมื่อมีปญหาหรือตองการจะสอบถามเรื่องเก่ียวกับการใชพืชปุยสด สวนใหญจะมีการติดตอมาทางเจาหนาท่ีใน

พ้ืนท่ีโดยตรง ดังน้ันวิธีการถายทอดเหลาน้ีควรดําเนินการและพัฒนาอยางตอเน่ือง ในสวนแหลงความรูท่ีเกษตรกร

ไดรับนอย ไดแก ความรูจากวิทยุ อินเทอรเน็ต วารสารหรือสิ่งพิมพ ควรตองหาแนวทางในการพัฒนาใหมีการใชงาย

ท่ีสะดวกและเขาใจงาย เพ่ือสามารถใหเกษตรกรไดเขาถึงขอมูลไดอยางรวดเร็วในยุคปจจุบัน 

4. ความพึงพอใจในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

4.1 ความพึงพอใจดานประโยชนจากการใชพืชปุยสด พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุดในประเด็นการปรับปรุงโครงสรางของดิน ทําใหดินรวนซุย การเตรียมดินและไถพรวนงายข้ึน สอดคลองกับ

กรมพัฒนาท่ีดิน (2545, น. 100) ศึกษาการใชปุยพืชสดในนาขาว พบวาความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีมีตอการใชปุย

พืชสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดินในพ้ืนท่ีปลูกขาว ปรากฏวาเกษตรกรสวนใหญพอใจ สวนสาเหตุท่ีทําใหเกษตรกรพึงพอใจ

กับการใชปุยพืชสดในพ้ืนที่ปลูกขาว เน่ืองจากเกษตรกรคิดวาทําใหดินดีข้ึน ขาวเจริญเติบโต ผลผลิตเพิ่มขึ้น 

ลดตนทุนการผลิต และใชปุยเคมีลดลง ดินรวนซุยไถงาย 

4.2 ความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ พบวา ในภาพรวมเกษตรกรมีความพึงพอใจในดานเศรษฐกิจใน

ระดับมาก เมื่อพิจารณารายประเด็นพบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท้ัง 4 ประเด็น แตกตางจากปยะนุช 

มงคลศรีวิทยา (2557, น. 75) พบวา เกษตรกรมีเจตคติในการใชพืชปุยสดดานเศรษฐกิจอยูในระดับปานกลาง ไดแก 

เห็นวาชวยเพ่ิมรายไดลดปริมาณการใชปุยเคมี ชวยลดรายจาย เก็บเมล็ดพันธุไวจําหนาย มีเมล็ดพันธุไวใชในระยะยาว  

4.3 ความพึงพอใจดานการสงเสริมการใชพืชปุยสด พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุด 3 ประเด็น ไดแก การมีแปลงสาธิตในพ้ืนท่ีเพ่ือเปนแปลงตัวอยาง ความสม่ําเสมอและตอเน่ืองในการถายทอด

ความรูและสงเสริมในการใชพืชปุยสดของเจาหนาท่ี และการสนับสนุนปจจัยการผลิตพืชปุยสดจากทางราชการ 

สอดคลองกับปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 54) พบวา เกษตรกรเลือกใชพืชปุยสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดินให

เหมาะสมตอการทําการเกษตร เพราะไดรับการสนับสนุนเมล็ดพันธุจากหนวยงานของรัฐ และเกษตรกรตองการ

ไดรับการถายทอดความรูเรื่องพืชปุยสดท้ังวิธีการและปริมาณการใชใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี อาจเน่ืองจากในแต

ละอําเภอมีแปลงสาธิตการใชพืชปุยสดอยางตอเน่ือง รวมถึงการถายทอดของเจาหนาท่ี ทําใหระดับความพึงพอใจใน

ประเด็นเหลาน้ีอยูใรระดับมากท่ีสุด สวนในประเด็นนโยบายการเกษตรของภาครัฐในการรณรงคการใชพืชปุยสดงด

เผาฟาง และการโฆษณาผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ หรือหนังสือพิมพ ที่มีความพึงพอใจในระดับมากนั้น 
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อาจเน่ืองจากเกษตรกรเปนวัยกลางคนจะเขาสูวัยสูงอายุ การไดรับความรูผานสื่อหรือการประชาสันพันธอ่ืน ๆ จึงมี

นอย ดังน้ันจึงควรมีแนวทางในการพัฒนาการสงเสริมเพ่ิมเติม ใหเกษตรกรไดรับรูองคความรูและวิธีการผานสื่อตาง 

ๆ เพ่ิมมากข้ึน สงผลตอความพึงพอใจของเกษตรกรตอไป 

5. ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน 

5.1 ปญหาของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน พบวา ระดับปญหาของ

เกษตรกรอยูในระดับนอย เมื่อพิจารณารายประเด็น พบวา มีปญหาในระดับมากท่ีสุด ในประเด็นปริมาณนํ้าไม

แนนอน มีผลตออัตราการงอกของพืชปุยสด มีปญหาในระดับมาก ในประเด็น ภาครัฐสนับสนุนปจจัยการผลิตพืชปุย

สดไมตรงชวงเวลา มีปญหาในระดับปานกลาง 3 ประเด็น ไดแก การใชพืชปุยสดไมสามารถลดตนทุนการผลิตได พืช

ปุยสดมีคาใชจายในการปลูกและไถกลบพืชปุยสด และไมมีตนทุนในการปลูกพืชปุยสดพืช สอดคลองกับปยะนุช 

มงคลศรีวิทยา (2555, น. 58) รายงานวา จากการศึกษาพบวาภาพรวมของระดับของปญหาของเกษตรกรอยูใน

ระดับปานกลาง โดยลักษณะปญหาท่ีอยูในระดับมาก ไดแก ปริมาณเมล็ดพันธุท่ีใชไมเพียงพอ ปญหาขาดแคลน

เมล็ดพันธุ ชวงเวลาท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานจากรฐัไมเหมาะสม ขาดความรูในการเก็บรักษาเมล็ดพันธุไวใช

เอง ปญหาท่ีอยูในระดับปานกลาง ไดแก การสนับสนุนจากเจาหนาท่ีและหนวยงานของรัฐไมตอเน่ือง ขาดการรวมกลุม

ผูใชท่ีแนนอนและตอเน่ือง ขาดการแลกเปลี่ยน อาจเน่ืองจาก ระดับปญหาอาจเก่ียวเน่ืองจากภัยแลงธรรมชาติ ทํา

ใหเกษตรกรไดรับกระทบตอการปลูกพืชและปลูกพืชปุยสด สภาพพ้ืนท่ีแหงแลง ความเขาใจในประโยชนและการใช

พืชปุยสด รวมถึงการจัดสรรงบประมาณของภาครัฐในการจัดซื้อปจจัยการผลิตไมตรงกับชวงเวลาท่ีเกษตรกร

ตองการใช รวมถึงเกษตรกรยังมีแนวคิดวาการใชพืชปุยสดเปนการเพ่ิมตนทุนหรือทําใหในการทําการเกษตรเพ่ิมข้ึน 

ซึ่งตองหาแนวทางในการสงเสริมตอไป 

5.2 ขอเสนอแนะของเกษตรกรในการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน ในภาพรวมพบวา 

เกษตรกรมีความจําเปนในระดับมาก เมื่อแยกความจําเปนแตละประเด็น มี 2 ประเด็นท่ีจําเปนมากท่ีสุด ในประเด็น

ควรมีโครงการรับซื้อเมลด็พันธุพืชปุยสดคืนจากเกษตรกรเพ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากข้ึน ควรมีการ

วางแผนการปลูกพืชปุยสดใหทันชวงเวลา มี 5 ประเด็นท่ีมีความจําเปนมาก คือ ควรมีการทดลองและขอมูล

เปรียบเทียบระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด ควรมีการจัดตั้งกลุมผูปลูกพืชปุยสด ควรมีการสงเสริมและถายทอด

ความรูเก่ียวกับการผลิตเมล็ดพันธุไวใชเองหรือจําหนาย ควรมีการสนับสนุนเมล็ดพันธุพืชปุยสดใหตรงกับความ

ตองการของเกษตรกร และควรมีการจัดงานสาธิต นิทรรศการการสงเสริมการปลูกพืชปุยสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดิน 

เพ่ือให เกษตรกรมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู  สอดคลองกับ ปยะนุช มงคลศรีวิทยา (2555, น. 60) พบวา 

ขอเสนอแนะดานการจัดการความรูและขอมูลขาวสาร ไดแก ควรมีการประกาศ ประชาสัมพันธภายในหมูบานทุก

หมูบาน ในเรื่องความรูเก่ียวกับพืชปุยสด วิธีการใช ประโยชน และแจงเรื่องการขอรับเมล็ดพันธุ มีการประชาสัมพันธ

ใหกวางขวางข้ึน เชน ทางวิทยุ โทรทัศน แจกเอกสาร ขอเสนอแนะดานการสงเสริมการใช ไดแก ควรสงเสริมการใช

ใหเหมาะสมกับฤดูกาล หนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินการอยางตอเน่ือง เจาหนาท่ีใหความรูในการใชพืชปุยสดอยางถูก

หลักวิชาการ และมีเจาหนาท่ีท่ีสามารถติดตอขอรับคําปรึกษาไดโดยตรง ขอเสนอแนะดานการจัดตั้งกลุม ไดแก การแตงตั้ง

กลุมอยางเปนทางการ กอตั้งเปนธนาคารเมล็ดพันธุพืชปุยสด มีองคกรท้ังภาครัฐและเอกชนเขามาสนับสนุนกลุม
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เพ่ือใหการดําเนินการตอเน่ืองและเขมแข็ง และควรมีการศึกษาดูงานผูท่ีประสบความสําเร็จ ขอเสนอแนะดานเมล็ด

พันธุ หากมีการแจกจายเมล็ดพันธุ ควรจัดใหท่ัวถึง เพียงพอ และมีพืชปุยสดหลาย ๆ ชนิด 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.1 ขอเสนอแนะตอเกษตรกร  

 1.1.1 การใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีการวางแผนการบริหารจัดการพ้ืนท่ีใหเหมาะสมกับ

ฤดูกาล ชวงเวลา เพ่ือเตรียมพรอมกับภัยธรรมชาติท่ีอาจจะเกิดข้ึน อาจจะดําเนินการไดโดยการจัดปฏิทินชวงเวลาการ

ปลูกพืชหลัก พืชปุยสด  

 1.1.2 ควรมีการทําบัญชีคาใชจายในการปลูกพืชปุยสด เพ่ือใหทราบถึงตนทุนในการผลิต ท้ังน้ีอาจมี

การขอสนับสนุนเมล็ดพันธุจากภาครัฐไวลวงหนาเพ่ือนํามาเก็บไวใชในฤดูกาลปลูกรอบตอไปเพ่ือแกไขปญหาการ

สนับสนุนท่ีไมตรงชวงเวลา 

 1.1.3 ควรมีการรวมกลุมผูปลูกพืชปุยสดในพ้ืนท่ี ซึ่งจะเปนประโยชนกับกลุมเกษตรกรในเรื่องการ

บริหารจัดการ การสงเสริมและสนับสนุนปจจัยการผลิตและการถายทอดองคความรู เพ่ือใหงานสงเสริมการใชพืชปุย

สดปรับปรุงบํารุงดินเปนไปอยางตอเน่ืองและเห็นผล 

 1.2 ขอเสนอแนะตอนักสงเสริม  

 1.2.1 ควรสงเสริมใหมีจุดถายทอดองคความรูเรื่องพืชปุยสด พรอมท้ังจุดสาธิตเพ่ือเปนการ

ประชาสัมพันธเรื่องการใชพืชปุยสด ใหท่ัวถึงเพ่ือการขยายผลดานการใชพืชปุยสดในวงกวาง  

 1.2.2 ควรสงเสริมใหเกษตรกรทําบัญชีตนทุนกอนและหลังการใชพืชปุยสด เพ่ือนํามาเปนขอมูล

เปรียบเทียบระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด 

 1.2.3 การถายทอดองคความรูเรื่องพืชปุยสดและวิธีการใชพืชปุยสดปรับปรงุบํารุงดิน ควรหาแนวทาง

ใหการสงเสริมและถายทอดความรู เพ่ือใหเกษตรกรเกิดความเขาใจและมีความรูในเรื่องดังกลาวเพ่ิมข้ึนตอไป 

อาจจะดําเนินการโดยการเนนการถายทอดความรูดานการปลูกพืชปุยสดเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุมากยิ่งข้ึน และควรมีการ

วัดความรูความเขาใจของเกษตรกรในแตละครั้งท่ีมีการถายทอดความรูหรืออบรม โดยอาจจะตั้งคําถาม ถามตอบ

หรือทําแบบสัมภาษณวัดความรูในแตละครั้งกอนและหลังการอบรม เพ่ือใหเกษตรกรไดรับรูและเขาใจในเรื่องพืชปุยสด

และวิธีการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดินอยางถูกตองตามหลักวิชาการและสามารถนําไปปฏิบัติได  

 1.2.4 การสงเสริมใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีโครงการรับซื้อเมล็ดพันธพืชปุยสดคืนจาก

เกษตรกรเพ่ือกระตุนใหเกษตรกรปลูกพืชปุยสดกันมากข้ึน ควรเก็บขอมูลในพ้ืนท่ี ท่ีไดสงเสริมใหเกษตรกรผลิตเมล็ด

พันธุ เพ่ือไดทราบจํานวนเกษตรกรท่ีใหความสนใจผลิตเมล็ดพันธุไวใชเอง  

 1.2.5 ควรมีการจัดนิทรรศการเก่ียวกับการสงเสริมการปลูกพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินอยาง

ตอเน่ือง เพ่ือใหเกษตรกรมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูเทคโนโลยี มีการใชสื่อประชาสัมพันธท่ีสามารถเขาใจไดงาย 

เกษตรกรท่ัวไปสามารถเขาใจได เชน วีดีทัศน สารคดีชุด ชุดสื่อการเรียนรูเก่ียวกับการปลูกพืชปุยสด เปนตน 
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1.3 ขอเสนอแนะตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  

1.3.1 กรมพัฒนาท่ีดิน ควรสนับสนุนงบประมาณในการสงเสริมและงบประมาณในการถายทอด

เทคโนโลยีพืชปุยสดอยางตอเน่ืองและมีการสนับสนุนเมล็ดพันธุพืชปุยสดใหตรงกับความตองการของเกษตรกร 

เพ่ือใหเกษตรกรสามารถใชพืชปุยสดไดตรงตามชวงเวลาท่ีตองการ  

1.3.2 ควรมีการประชาสัมพันธใหพืชปุยสดรูจักในวงกวาง อาจจะดําเนินการรวมกับหนวยงานใน

สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณหรือกับหนวยงานทองถ่ิน โดยดําเนินการปลูกพืชปุยสดเปนแปลงใหญในพ้ืนท่ี

เปาหมายหรือพ้ืนท่ีบูรณาการ เพ่ือเปนการประชาสัมพันธและสนับสนุนการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรศึกษาการเปรียบเทียบการใชพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีการทดลองและเปรียบเทียบ

ขอมูลระหวางผูใชและไมใชพืชปุยสด วามีขอแตกตางหรือไมแตกตางอยางไร 

2.2 ควรศึกษาการเปลี่ยนแปลงของสภาพดินท่ีใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดิน ควรมีการ

ตรวจสอบผลการเปลี่ยนแปลงของดินท้ังทางกายภาพ เคมี ชีวภาพ กอนและหลังการใชพืชปุยสดในพ้ืนท่ีทุกป  

2.3 ควรศึกษาความตองการของเกษตรกรในการเขารวมโครงการผลิตเมล็ดพันธุพืชปุยสดเพ่ือใชเอง

และจําหนาย เพ่ือเปนการกระตุนและสรางแรงจูงใจในสงเสริมการปลูกพืชปุยสดปรับปรุงบํารุงดิน 
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